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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ФИЗИКА» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Учебная дисциплина «Физика» является обязательной частью общеобразовательного цикла 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 44.02.01 Дошкольное 

образование 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
 

1.2.1 Цели дисциплины: 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Физика» направлено на 

достижение следующих целей: формирование интереса обучающихся к научному изучению 

природы, развитие их интеллектуальных и творческих способностей; развитие представлений о 

научном методе познания и формирование исследовательского отношения к окружающим 

явлениям; формирование научного мировоззрения как результата изучения основ строения 

материи и фундаментальных законов физики; формирование умений объяснять явления с 

использованием физических знаний и научных доказательств; формирование представлений о 

роли физики для развития других естественных наук, техники и технологий 

 

1.2.2 Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины 

«Физика» в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО: 

Особое значение дисциплина имеет при формировании следующих ОК и ПК:  

 

Код и 

наименование 

формируемых 
компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01 

Выбирать 

способы 
решения задач 

профессиональ

ной 
деятельности 

применительно 

к различным 
контекстам; 

В части трудового воспитания: 

 - готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолюбие;  
- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность 
инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую 

деятельность; 
 - интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 
 а) базовые логические действия: 

 - самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, 
рассматривать ее всесторонне; 

 -устанавливать существенный признак 

или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 
 - определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения; 
 - выявлять закономерности и 

- сформировать представления о роли и 

месте физики и астрономии в 

современной научной картине мира, о 
системообразующей роли физики в 

развитии естественных наук, техники и 

современных технологий, о вкладе 
российских и зарубежных ученых-

физиков в развитие науки; понимание 

физической сущности наблюдаемых 
явлений микромира, макромира и 

мегамира; понимание роли астрономии 

в практической деятельности человека 

и дальнейшем научно-техническом 
развитии, роли физики в 

формировании кругозора и 

функциональной грамотности человека 
для решения практических задач; 

 - сформировать умения решать 

расчетные задачи с явно заданной 

физической моделью, используя 
физические законы и принципы;  

на основе анализа условия задачи 

выбирать физическую модель, 
выделять физические величины и 
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противоречия в рассматриваемых 

явлениях;  
- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий 
деятельности; 

 - развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем. 

 б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 
проблем; 

 выявлять причинно-следственные связи 

и актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения находить 
аргументы для доказательства своих 

утверждений, задавать параметры и 

критерии решения; 
 - анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, 
прогнозировать изменение в новых 

условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую области 
жизнедеятельности;  

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей; 
 - выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения; 

 - способность их использования в 
познавательной и социальной практике. 

формулы, необходимые для ее 

решения; 
проводить расчеты и оценивать 

реальность полученного значения 

физической величины;  
решать качественные задачи, 

выстраивая логические 

непротиворечивую цепочку 

рассуждений с опорой на изученные 
законы, закономерности и физические 

явления; 

 - владеть основополагающими 
физическими понятиями и величинами, 

характеризующими физические 

процессы (связанными с механическим 

движением, взаимодействием тел, 
механическими колебаниями и 

волнами; атомно-молекулярным 

строением вещества, тепловыми 
процессами; электрическим и 

магнитным полями, электрическим 

током, электромагнитными 
колебаниями и волнами; оптическими 

явлениями; квантовыми явлениями, 

строением атома и атомного ядра, 

радиоактивностью); 
 владение основополагающими 

астрономическими понятиями, 

позволяющими характеризовать 
процессы, происходящие на звездах, в 

звездных системах, в 

межгалактической среде; движение 
небесных тел, эволюцию звезд и 

Вселенной; 

 - владеть    закономерностями, 

законами  тяготения, I, II и III законы 
Ньютона, закон сохранения 

механической энергии, закон 

сохранения импульса, принцип 
суперпозиции сил, принцип 

равноправности инерциальных систем 

отсчета; молекулярно-кинетическую 

теорию строения вещества, газовые 
законы, первый закон термодинамики; 

постулаты Бора, закон радиоактивного 

распада); уверенное использование 
законов и закономерностей при 

анализе физических явлений и 

процессов 

ОК 02 
Использовать 

современные 

средства 
поиска, анализа 

и 

интерпретации 

В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной 
практики, основанного на диалоге 

культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире; 

-уметь учитывать границы применения 
изученных физических моделей: 

материальная точка, инерциальная 

система отсчета, идеальный газ; 
модели строения газов, жидкостей и 

твердых тел, точечный электрический 

заряд, ядерная модель атома, 
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информации и 

информационн
ые технологии 

для 

выполнения 
задач 

профессиональ

ной 

деятельности; 

 - совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 
взаимодействия между людьми и 

познания мира; 

 - осознание ценности научной 
деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и в группе; 

- Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями:  

а) работа с информацией: 

 - владеть навыками получения 
информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять 

поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных 
видов и форм представления; 

 - создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 
информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 
 - оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-

этическим нормам;  
- использовать средства 

информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, 
коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, 
гигиены, ресурсосбережения, правовых 

и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

 - владеть навыками распознавания и 
защиты информации, информационной 

безопасности личности 

нуклонная модель атомного ядра при 

решении физических задач. 

ПК 3.1. 

Планировать 

и проводить 

занятия с 

детьми 

раннего и 

дошкольного 

возраста. 
 

Н 3.1.01 анализа программных 

документов в области 

познавательного и речевого развития 

детей раннего и дошкольного 

возраста по образовательным 

областям «Познавательное развитие» 

и «Речевое развитие»; 

Н 3.1.02 планирования и 

реализации профессиональной 

деятельности по обучению детей 

раннего и дошкольного возраста в 

соответствии с требованиями 

федерального государственного 

образовательного стандарта 

У 3.1.01 анализировать 

программные документы в области 

обучения детей раннего и 

дошкольного возраста по 

образовательной области 

«Познавательное развитие» и 

«Речевое развитие»; 

У 3.1.02 разрабатывать 

(осваивать) и применять 

современные психолого-

педагогические технологии, 

основанные на знании законов 

развития личности и поведения в 

реальной и виртуальной среде; 

У 3.1.03 применять методы 

познавательного и личностного 

развития детей раннего и 
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дошкольного образования и 

вариативной примерной 

образовательной программы 

дошкольного образования; 

 

дошкольного возраста в 

соответствии с вариативной 

примерной образовательной 

программой дошкольного 

образования; 

У 3.1.04 находить ценностный 

аспект учебного знания и 

информации, обеспечивать его 

понимание и переживание детьми 

раннего и дошкольного возраста; 

У 3.1.05 управлять группами 

детей раннего и дошкольного 

возраста с целью вовлечения 

воспитанников в процесс обучения, 

мотивируя их деятельность; 

У 3.1.06 определять цели и 

задачи обучения, воспитания и 

развития дошкольников с учетом 

особенностей возраста; 

У 3.1.07 использовать 

разнообразные методы, формы и 

средства организации деятельности 

детей на занятиях; 

У 3.1.08 выразительно читать, 

исполнять (наизусть) произведения 

различного жанра; 

наименование формируемых личностных 

результатов 

планируемые результаты освоения 

Гражданское воспитание сформированность гражданской позиции 

обучающегося как активного и 

ответственного члена российского 

общества; принятие традиционных 

общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; готовность 

вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в 

самоуправлении в образовательной 

организации; умение взаимодействовать с 

социальными институтами в соответствии с 

их функциями и назначением; готовность к 

гуманитарной и волонтёрской деятельности 

Патриотическое  воспитание сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма; ценностное 

отношение к государственным символам, 

достижениям российских учёных в области 

физики и технике 
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Духовно-нравственное  воспитание сформированность нравственного сознания, 

этического поведения; способность 

оценивать ситуацию и принимать 

осознанные решения, ориентируясь на 

морально-нравственные нормы и ценности, 

в том числе в деятельности учёного; 

осознание личного вклада в построение 

устойчивого будущего 

Эстетическое  воспитание эстетическое отношение к миру, включая 

эстетику научного творчества, присущего 

физической науке 

Трудовое  воспитание интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, в том 

числе связанным с физикой и техникой, 

умение совершать осознанный выбор 

будущей профессии и реализовывать 

собственные жизненные планы; готовность 

и способность к образованию и 

самообразованию в области физики на 

протяжении всей жизни 

Экологическое  воспитание сформированность экологической 

культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем; планирование и 

осуществление действий в окружающей 

среде на основе знания целей устойчивого 

развития человечества; расширение опыта 

деятельности экологической 

направленности на основе имеющихся 

знаний по физике 

Ценности научного познания сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития физической науки; осознание 

ценности научной деятельности, готовность 

в процессе изучения физики осуществлять 

проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и в группе 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины   39 

Основное содержание 39 

в т. ч.: 

теоретическое обучение  30 

практические занятия 9 

Профессионально ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 
4 

в т. ч.: 

практические занятия 4 

теоретическое обучение - 

Промежуточная аттестация  зачет с оценкой в 1 семестре 
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3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению  

 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

естествознания 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения. Перечень рекомендуемых учебных изданий, 

Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные для использования в образовательном процессе, не старше пяти лет с 

момента издания.  

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Мякишев, Г. Я., Буховцев, Б. Б., Сотский, Н. Н. / Под ред. Парфентьевой Н. А. Физика. 

Учебник для 10 кл. – М.: Издательство «Просвещение», 2020. – 416 с. 

2. Мякишев, Г. Я., Буховцев, Б. Б., Чаругин, В.М. / Под ред. Парфентьевой Н. А. Физика. 

Учебник для 11 кл. – М.: Издательство «Просвещение», 2020. – 399 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. – Режим доступа: http://school-

collection.edu.ru/catalog/pupil/?subject=30 (дата обращения: 29.08.2022); 

2. КМ-школа. – Режим доступа: http://www.km-school.ru/(дата обращения: 29.08.2022); 

3. Открытая физика. – Режим доступа: http://www.physics.ru/courses/ 

op25part2/design/index.htm (дата обращения: 29.08.2022); 

4. Платформа ЯКласс – Режим доступа: http://www. yaklass.ru /(дата обращения: 

29.08.2022); 

5. Российская электронная школа – Режим доступа: http://www.resh.edu.ru/ (дата 

обращения: 29.08.2022); 

6. Физика.ru. – Режим доступа: http://www.fizika.ru (дата обращения: 

29.08.2022); 

7. ФИПИ (ВПР 11 класс) – Режим доступа: http://www.fipi.ru /(дата обращения: 

29.08.2022); 

Электронный учебник – Режим доступа: http://ww 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Дмитриева, В. Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля: 

учебник для образовательных учреждений начального и среднего профессионального 

образования / В. Ф. Дмитриева. – 2-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 

2019. - 448 с. 
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