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1. ПАСПОРТ    ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  ПРАКТИКИ 

 

1.1 Рабочая программа  производственной  практики (далее рабочая программа) – является 

частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 

специальности  СПО 44.02.04 Специальное дошкольное образование углубленной 

подготовки укрупненной группы специальностей 44.00.00 Образование и педагогические 

науки в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): 

Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его 

физического развития и соответствующих профессиональных компетенций и 

профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в дошкольном, 

начальном общем, основном общем, среднем общем образовании) (воспитатель, учитель).  

 

1.2. Цель производственной практики: формирование у обучающихся общих и 

профессиональных компетенций, приобретение практического опыта. 

Задачи:   
систематизация, обобщение, закрепление и углубление знаний и умений,  

формирование у обучающихся практических профессиональных умений,  

приобретение практического опыта по виду профессиональной деятельности,  

формирование общих и профессиональных компетенций, 

формирование трудовых функций,  

приобретение практического опыта в рамках  профессионального модуля.  

      С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями и трудовыми функциями 

обучающийся в результате прохождения производственной практики в рамках освоения 

профессионального модуля МП.01 Педагогическая деятельность по проектированию  

и реализации мероприятий, направленных на укрепление здоровья и физическое развитие 

детей раннего и дошкольного возраста в группах разной направленности должен 

 

Код   

ПК 

Уметь Владеть навыками 

ПК 1.1 Осуществлять 

педагогическую 

деятельность по 

реализации программ 

дошкольного 

образования в области 

физического развития 

детей раннего и 

дошкольного возраста в 

группах 

общеразвивающей, 

компенсирующей, 

оздоровительной и 

комбинированной 

направленности 

организации и проведения режимных моментов, 

утренней гимнастики, занятий, прогулок, 

закаливания, физкультурных досугов и 

праздников с детьми раннего и дошкольного 

возраста в группах общеразвивающей, 

компенсирующей, оздоровительной и 

комбинированной направленности; 

наблюдения и анализа мероприятий по 

физическому развитию детей раннего и 

дошкольного возраста в группах 

общеразвивающей, компенсирующей, 

оздоровительной и комбинированной 

направленности; 

взаимодействия с администрацией и 

медицинским персоналом (при необходимости) 

образовательной организации по вопросам 

физического здоровья детей; 

планировать работу по физическому развитию 

детей раннего и дошкольного возраста с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей, 

особых образовательных потребностей и 

психофизических возможностей, режима работы 

образовательной организации; 



 

 

определять цели, задачи, содержание, методы и 

средства физического развития детей раннего и 

дошкольного  возраста с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей,  особых 

образовательных потребностей и 

психофизических возможностей;  

создавать педагогические условия проведения 

умывания, одевания, питания, организации сна с 

учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей,  особых образовательных 

потребностей и психофизических 

возможностей; 

планировать работу по физическому развитию 

детей раннего и дошкольного возраста с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей, 

особых образовательных потребностей и 

психофизических возможностей, режима работы 

образовательной организации; 

определять цели, задачи, содержание, методы и 

средства физического развития детей раннего и 

дошкольного  возраста с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей,  особых 

образовательных потребностей и 

психофизических возможностей;  

создавать педагогические условия проведения 

умывания, одевания, питания, организации сна с 

учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей,  особых образовательных 

потребностей и психофизических 

возможностей; 

теоретические основы организации работы по 

обеспечению оптимального двигательного 

режима с учетом возрастных, индивидуальных 

особенностей и психофизических 

возможностей; 

особенности планирования, методы и формы 

организации и проведения мероприятий по 

укреплению здоровья и физическому развитию 

детей дошкольного возраста в группах 

общеразвивающей, компенсирующей, 

оздоровительной и комбинированной 

направленности; 

особенности проведения режимных моментов 

(умывание, одевание, питание, сон), утренней 

гимнастики, занятий, прогулок, закаливания, 

физкультурных досугов и праздников в группах 

общеразвивающей, компенсирующей, 

оздоровительной и комбинированной 

направленности; 

основные понятия "здоровый образ жизни", 

"здоровье", «психическое здоровье», 

«физическое здоровье»;   

основные симптомы наиболее 

распространенных детских болезней и меры по 



 

 

их профилактике;  

особенности проявлений в поведения детей 

раннего и дошкольного возраста при 

психологическом благополучии или 

неблагополучии; 

ПК 1.2 Применять 

коррекционно-

педагогические 

технологии в области 

физического развития 

детей раннего и 

дошкольного возраста 

организации и проведения режимных моментов, 

утренней гимнастики, занятий, прогулок, 

закаливания, физкультурных досугов и 

праздников с детьми раннего и дошкольного 

возраста в группах общеразвивающей, 

компенсирующей, оздоровительной и 

комбинированной направленности; 

наблюдения и анализа мероприятий по 

физическому развитию детей раннего и 

дошкольного возраста в группах 

общеразвивающей, компенсирующей, 

оздоровительной и комбинированной 

направленности; 

применения коррекционно-педагогических 

технологий  в ходе организации режимных 

моментов, утренней гимнастики, занятий, 

прогулок, физкультурных досугов и праздников 

детей раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья; 

организовывать и проводить работу по 

укреплению здоровья детей  раннего и 

дошкольного возраста с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей, особых 

образовательных потребностей и 

психофизических возможностей, санитарно-

гигиенических норм; 

обеспечивать оптимальный двигательный 

режим с учетом возрастных, индивидуальных 

особенностей и психофизических 

возможностей; 

анализировать работу по укреплению здоровья и 

физическому развитию детей с детьми раннего и 

дошкольного возраста с сохранным развитием, с 

ограниченными возможностями здоровья и/или 

инвалидностью; 

использовать оздоровительно-

профилактические и коррекционно-

педагогические технологии, направленные на 

преодоление или ослабление недостатков 

физического развития и нарушений моторики с 

учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей, особых образовательных 

потребностей и психофизических 

возможностей;  

осуществлять взаимодействие со специалистами 

сопровождения детей с ограниченными 

возможностями здоровья в ходе реализации 

мероприятий по физическому развитию детей 

раннего и дошкольного возраста с 



 

 

ограниченными возможностями здоровья и/или 

инвалидностью; 

основы развития психофизических 

качеств и формирования двигательных действий 

у детей с ограниченными возможностями 

здоровья и с сохранным развитием; 

коррекционно-педагогические технологии в 

области физического развития детей 

дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья и/или инвалидностью; 

теоретические основы организации 

оптимального двигательного режима для детей 

дошкольного возраста в группах разной 

направленности;  

особенности развития психофизических 

качеств у детей раннего и дошкольного возраста 

с ограниченными возможностями здоровья 

и/или инвалидностью, с сохранным развитием;   

основы формирования двигательных 

действий у детей раннего и дошкольного 

возраста с ограниченными возможностями 

здоровья и с сохранным развитием;   

 

ПК 1.3 Создавать 

развивающую 

безопасную предметно-

пространственную 

среду, позволяющую 

обеспечить 

оптимальный 

двигательный режим для 

детей раннего и 

дошкольного возраста в 

группах 

общеразвивающей, 

компенсирующей, 

оздоровительной и 

комбинированной 

направленности 

организации развивающей безопасной 

предметно-пространственной среды, 

позволяющей обеспечить проведение утренней 

гимнастики, занятий, прогулок, закаливающих 

процедур, физкультурных досугов и праздников 

детей раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья и/или 

инвалидностью, с сохранным развитием; 

проводить мероприятия двигательного режима 

(утреннюю гимнастику, занятия, прогулки, 

закаливание, физкультурные досуги, праздники) 

с учетом возрастных и анатомо-

физиологических особенностей детей раннего и 

дошкольного возраста, санитарно-

гигиенических норм, имеющихся отклонений в 

развитии в условиях развивающей безопасной 

предметно-пространственной среды; 

наблюдать за изменениями в самочувствии 

детей и/или инвалидностью, с сохранным 

развитием во время их пребывания в 

образовательной организации; 

применять способы контроля за состоянием 

здоровья, изменениями в самочувствии каждого 

ребенка в период пребывания в образовательной 

организации; 

применять способы регуляции физической, 

психической и эмоциональной нагрузки 

дошкольников в ходе проведения мероприятий 

двигательного режима; 

условия создания развивающей безопасной 

предметно-пространственной среды, 



 

 

обеспечивающей оптимальный двигательный 

режим для детей раннего и дошкольного 

возраста в группах разной направленности; 

требования к хранению спортивного инвентаря 

и оборудования, специальных технических 

средств для удовлетворения основных 

образовательных потребностей детей раннего и 

дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья и/или инвалидностью, 

правила их использования. 

ПК 1.4 Осуществлять 

педагогическое 

наблюдение за 

состоянием здоровья 

каждого ребенка, 

своевременно 

информировать 

администрацию об 

изменении в их 

самочувствии 

проведения наблюдений за изменениями в 

самочувствии детей с ограниченными 

возможностями здоровья и/или инвалидностью, 

с сохранным развитием во время их пребывания 

в образовательной организации; 

наблюдать за изменениями в самочувствии 

детей и/или инвалидностью, с сохранным 

развитием во время их пребывания в 

образовательной организации; 

применять способы контроля за состоянием 

здоровья, изменениями в самочувствии каждого 

ребенка в период пребывания в образовательной 

организации; 

применять способы регуляции физической, 

психической и эмоциональной нагрузки 

дошкольников в ходе проведения мероприятий 

двигательного режима; 

наблюдать за изменениями в самочувствии 

детей и/или инвалидностью, с сохранным 

развитием во время их пребывания в 

образовательной организации; 

применять способы контроля за состоянием 

здоровья, изменениями в самочувствии каждого 

ребенка в период пребывания в образовательной 

организации; 

применять способы регуляции физической, 

психической и эмоциональной нагрузки 

дошкольников в ходе проведения мероприятий 

двигательного режима; 

основные понятия "здоровый образ жизни", 

"здоровье", «психическое здоровье», 

«физическое здоровье»;   

основные симптомы наиболее 

распространенных детских болезней и меры по 

их профилактике;  

особенности проявлений в поведения детей 

раннего и дошкольного возраста при 

психологическом благополучии или 

неблагополучии; 

способы контроля за состоянием физического 

здоровья и психического благополучия детей 

раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья и/или 

инвалидности, с сохранным развитием;  



 

 

особенности адаптации детей раннего и 

дошкольного возраста к условиям 

образовательной организации; 

алгоритмов оказания первой помощи детям 

раннего и дошкольного возраста в условиях 

образовательной организации; 

ПК 1.5 Соблюдать технику 

безопасности и 

требования охраны 

труда в соответствии с 

санитарно-

эпидемиологическими 

правилами и нормами, 

правилами пожарной 

безопасности 

организации и проведения режимных моментов, 

утренней гимнастики, занятий, прогулок, 

закаливания, физкультурных досугов и 

праздников детей дошкольного возраста в 

группах разной направленности в соответствии 

с действующими санитарными-

эпидемиологическими правилами и нормами, 

соблюдением техники безопасности. 

нормативно-правовых актов, определяющих 

меры ответственности педагогических 

работников за жизнь и здоровье детей;  

требования охраны труда и правила пожарной 

безопасности в образовательной организации; 

санитарно-эпидемиологические требования к 

обеспечению безопасных условий 

образовательной деятельности, оказания услуг 

по воспитанию и обучению, уходу и присмотру 

за детьми;  

меры профилактики детского травматизма; 

 

1.3. Место  производственной  практики в структуре ППССЗ 
 
 Производственная  практика проводится образовательной организацией в 

соответствии с утвержденным учебным планом в процессе изучения междисциплинарных 

курсов (МДК) в рамках профессионального модуля ПМ.01 Педагогическая деятельность 

по проектированию и реализации мероприятий, направленных на укрепление здоровья и 

физическое развитие детей раннего и дошкольного возраста в группах разной 

направленности: 

МДК.01.01. Здоровьесберегающие технологии в работе с детьми раннего и дошкольного 

возраста  

МДК 01.02. Теоретические основы и методика физического воспитания и развития детей 

раннего и дошкольного возраста в группах разной направленности с практикумом. 

Производственная практика реализуется концентрированно. 

 

1.4. Трудоемкость и сроки проведения практики 

 

Трудоемкость  производственной  практики в рамках освоения профессионального 

модуля   ПМ.01 Педагогическая деятельность по проектированию и реализации 

мероприятий, направленных на укрепление здоровья и физическое развитие детей раннего 

и дошкольного возраста в группах разной направленности составляет  72 часа (2 недели). 

Сроки проведения  производственной практики определяются рабочим учебным 

планом по специальности 44.02.04 Специальное дошкольное образование  и графиком 

учебного процесса.  

Практика проводится на 2  курсе. 

 

1.5. Место прохождения  учебной  практики 

 

Производственная практика проводится в базовых дошкольных образовательных 



 

 

организациях, с которыми у ГОУ ВО МО ГГТУ заключены договора об организации и 

проведении практики 
Производственная практика проводится  под руководством преподавателей  

дисциплин профессионального цикла и работников дошкольных образовательных 
организаций. 

 

2. Результаты освоения программы  учебной практики 
 

Результатом прохождения  производственной практики в рамках освоения 

профессионального модуля ПМ.01 Организация мероприятий, направленных на 

укрепление здоровья и физическое развитие детей раннего и дошкольного возраста  

является овладение обучающимися видом профессиональной деятельности, в том числе 

профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями, трудовыми функциями: 

 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 применять дифференцированные методы и приемы стимуляции 

самостоятельной игровой деятельности детей раннего и дошкольного возраста 

с нарушениями слуха, зрения, опорно-двигательного аппарата, речи, 

расстройствами аутистического спектра, интеллектуального развития, с 

задержкой психического развития, тяжелыми и множественными 

нарушениями развития. 

ОК 02 организовывать посильный труд дошкольников с учетом возрастных и 

психофизических особенностей и вида трудовой деятельности (хозяйственно-

бытовой, по самообслуживанию, в природе, ручной труд) 

ОК 04 применять дифференцированные методы и приемы организации 

познавательной и исследовательской деятельности и включения в нее детей 

раннего и дошкольного возраста с нарушениями слуха, зрения, опорно-

двигательного аппарата, речи, расстройствами аутистического спектра, 

интеллектуального развития, с задержкой психического развития, тяжелыми и 

множественными нарушениями развития 

ОК 05 применять дифференцированные методы и приемы организации и 

руководства художественно-творческими и продуктивными видами 

деятельности детей раннего и дошкольного возраста с нарушениями слуха, 

зрения, опорно-двигательного аппарата, речи, расстройствами аутистического 

спектра, интеллектуального развития, с задержкой психического развития, 

тяжелыми и множественными нарушениями развития 

ОК 06 организовывать процесс общения детей раннего и дошкольного возраста с 

нарушениями слуха, зрения, опорно-двигательного аппарата, речи, 

расстройствами аутистического спектра, интеллектуального развития, с 

задержкой психического развития, тяжелыми и множественными 

нарушениями развития с использованием вербальных и невербальных средств 

стимулирования и поддержки, средств альтернативной и дополнительной 

коммуникации 

ОК 09 осуществлять преемственность в работе с учителем-логопедом, учителем-

дефектологом и педагогом-психологом при организации различных видов 

деятельности (предметно-практической; игровой; трудовой; познавательной, 

исследовательской; художественно-творческой; продуктивной деятельности и 

др.) и общения детей раннего и дошкольного возраста с нарушениями слуха, 

зрения, опорно-двигательного аппарата, речи, расстройствами аутистического 

спектра, интеллектуального развития, с задержкой психического развития, 

тяжелыми и множественными нарушениями развития 



 

 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций  

ВД 1 Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья и 

физическое развитие детей раннего и дошкольного возраста  

ПК 1.1 Осуществлять педагогическую деятельность по реализации программ 

дошкольного образования в области физического развития детей раннего и 

дошкольного возраста в группах общеразвивающей, компенсирующей, 

оздоровительной и комбинированной направленности  

ПК 1.2 Применять коррекционно-педагогические технологии в области физического 

развития детей раннего и дошкольного возраста  

ПК 1.3 Создавать развивающую безопасную предметно-пространственную 

среду, позволяющую обеспечить оптимальный двигательный режим для детей 

раннего и дошкольного возраста в группах общеразвивающей, 

компенсирующей, оздоровительной и комбинированной направленности 

ПК 1.4 Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья каждого 

ребенка, своевременно информировать администрацию об изменении в их 

самочувствии 

ПК 1.5 Соблюдать технику безопасности и требования охраны труда в соответствии с 

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами, правилами пожарной 

безопасности 

В результате прохождения учебной практики, обучающийся должен приобрести 

практический опыт:  

Код   

ПК 

Владеть навыками 

ПК 1.1 организации и проведения режимных моментов, утренней гимнастики, 

занятий, прогулок, закаливания, физкультурных досугов и праздников с 

детьми раннего и дошкольного возраста в группах общеразвивающей, 

компенсирующей, оздоровительной и комбинированной направленности;  

наблюдения и анализа мероприятий по физическому развитию детей раннего 

и дошкольного возраста в группах общеразвивающей, компенсирующей, 

оздоровительной и комбинированной направленности; 

взаимодействия с администрацией и медицинским персоналом (при 

необходимости) образовательной организации по вопросам физического 

здоровья детей; 

планировать работу по физическому развитию детей раннего и дошкольного 

возраста с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, особых 

образовательных потребностей и психофизических возможностей, режима 

работы образовательной организации; 

определять цели, задачи, содержание, методы и средства физического 

развития детей раннего и дошкольного  возраста с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей,  особых образовательных потребностей и 

психофизических возможностей;  

создавать педагогические условия проведения умывания, одевания, питания, 

организации сна с учетом возрастных и индивидуальных особенностей,  

особых образовательных потребностей и психофизических возможностей;  

планировать работу по физическому развитию детей раннего и дошкольного 

возраста с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, особых 

образовательных потребностей и психофизических возможностей, режима 

работы образовательной организации; 

определять цели, задачи, содержание, методы и средства физического 



 

 

развития детей раннего и дошкольного  возраста с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей,  особых образовательных потребностей и 

психофизических возможностей;  

создавать педагогические условия проведения умывания, одевания, питания, 

организации сна с учетом возрастных и индивидуальных особенностей,  

особых образовательных потребностей и психофизических возможностей;  

теоретические основы организации работы по обеспечению оптимального 

двигательного режима с учетом возрастных, индивидуальных особенностей и 

психофизических возможностей; 

особенности планирования, методы и формы организации и проведения 

мероприятий по укреплению здоровья и физическому развитию детей 

дошкольного возраста в группах общеразвивающей, компенсирующей, 

оздоровительной и комбинированной направленности; 

особенности проведения режимных моментов (умывание, одевание, питание, 

сон), утренней гимнастики, занятий, прогулок, закаливания, физкультурных 

досугов и праздников в группах общеразвивающей, компенсирующей, 

оздоровительной и комбинированной направленности; 

основные понятия "здоровый образ жизни", "здоровье", «психическое 

здоровье», «физическое здоровье»;   

основные симптомы наиболее распространенных детских болезней и меры по 

их профилактике;  

особенности проявлений в поведения детей раннего и дошкольного возраста 

при психологическом благополучии или неблагополучии;  

ПК 1.2 организации и проведения режимных моментов, утренней гимнастики, 

занятий, прогулок, закаливания, физкультурных досугов и праздников с 

детьми раннего и дошкольного возраста в группах общеразвивающей, 

компенсирующей, оздоровительной и комбинированной направленности;  

наблюдения и анализа мероприятий по физическому развитию детей раннего 

и дошкольного возраста в группах общеразвивающей, компенсирующей, 

оздоровительной и комбинированной направленности; 

применения коррекционно-педагогических технологий  в ходе организации 

режимных моментов, утренней гимнастики, занятий, прогулок, 

физкультурных досугов и праздников детей раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья; 

организовывать и проводить работу по укреплению здоровья детей  раннего и 

дошкольного возраста с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, 

особых образовательных потребностей и психофизических возможностей, 

санитарно-гигиенических норм; 

обеспечивать оптимальный двигательный режим с учетом возрастных, 

индивидуальных особенностей и психофизических возможностей;  

анализировать работу по укреплению здоровья и физическому развитию детей 

с детьми раннего и дошкольного возраста с сохранным развитием, с 

ограниченными возможностями здоровья и/или инвалидностью;  

использовать оздоровительно-профилактические и коррекционно-

педагогические технологии, направленные на преодоление или ослабление 

недостатков физического развития и нарушений моторики с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей, особых образовательных 

потребностей и психофизических возможностей;  

осуществлять взаимодействие со специалистами сопровождения детей с 

ограниченными возможностями здоровья в ходе реализации мероприятий по 

физическому развитию детей раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья и/или инвалидностью;  

основы развития психофизических качеств и формирования 

двигательных действий у детей с ограниченными возможностями здоровья и с 



 

 

сохранным развитием; коррекционно-педагогические технологии в области 

физического развития детей дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья и/или инвалидностью; 

теоретические основы организации оптимального двигательного 

режима для детей дошкольного возраста в группах разной направленности;  

особенности развития психофизических качеств у детей раннего и 

дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья и/или 

инвалидностью, с сохранным развитием;   

основы формирования двигательных действий у детей раннего и 

дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья и с 

сохранным развитием;   

 

ПК 1.3 организации развивающей безопасной предметно-пространственной среды, 

позволяющей обеспечить проведение утренней гимнастики, занятий, 

прогулок, закаливающих процедур, физкультурных досугов и праздников 

детей раннего и дошкольного возраста с ограниченными возможностями 

здоровья и/или инвалидностью, с сохранным развитием; 

проводить мероприятия двигательного режима (утреннюю гимнастику, 

занятия, прогулки, закаливание, физкультурные досуги, праздники) с учетом 

возрастных и анатомо-физиологических особенностей детей раннего и 

дошкольного возраста, санитарно-гигиенических норм, имеющихся 

отклонений в развитии в условиях развивающей безопасной предметно-

пространственной среды; 

наблюдать за изменениями в самочувствии детей и/или инвалидностью, с 

сохранным развитием во время их пребывания в образовательной 

организации; 

применять способы контроля за состоянием здоровья, изменениями в 

самочувствии каждого ребенка в период пребывания в образовательной 

организации; 

применять способы регуляции физической, психической и эмоциональной 

нагрузки дошкольников в ходе проведения мероприятий двигательного 

режима; 

условия создания развивающей безопасной предметно-пространственной 

среды, обеспечивающей оптимальный двигательный режим для детей раннего 

и дошкольного возраста в группах разной направленности; 

требования к хранению спортивного инвентаря и оборудования, специальных 

технических средств для удовлетворения основных образовательных 

потребностей детей раннего и дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья и/или инвалидностью, правила их использования. 

ПК 1.4 проведения наблюдений за изменениями в самочувствии детей с 

ограниченными возможностями здоровья и/или инвалидностью, с сохранным 

развитием во время их пребывания в образовательной организации; 

наблюдать за изменениями в самочувствии детей и/или инвалидностью, с 

сохранным развитием во время их пребывания в образовательной 

организации; 

применять способы контроля за состоянием здоровья, изменениями в 

самочувствии каждого ребенка в период пребывания в образовательной 

организации; 

применять способы регуляции физической, психической и эмоциональной 

нагрузки дошкольников в ходе проведения мероприятий двигательного 

режима; 

наблюдать за изменениями в самочувствии детей и/или инвалидностью, с 

сохранным развитием во время их пребывания в образовательной 

организации; 



 

 

применять способы контроля за состоянием здоровья, изменениями в 

самочувствии каждого ребенка в период пребывания в образовательной 

организации; 

применять способы регуляции физической, психической и эмоциональной 

нагрузки дошкольников в ходе проведения мероприятий двигательного 

режима; 

основные понятия "здоровый образ жизни", "здоровье", «психическое 

здоровье», «физическое здоровье»;   

основные симптомы наиболее распространенных детских болезней и меры по 

их профилактике;  

особенности проявлений в поведения детей раннего и дошкольного возраста 

при психологическом благополучии или неблагополучии; 

способы контроля за состоянием физического здоровья и психического 

благополучия детей раннего и дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья и/или инвалидности, с сохранным развитием;  

особенности адаптации детей раннего и дошкольного возраста к условиям 

образовательной организации; 

алгоритмов оказания первой помощи детям раннего и дошкольного возраста в 

условиях образовательной организации; 

ПК 1.5 организации и проведения режимных моментов, утренней гимнастики, 

занятий, прогулок, закаливания, физкультурных досугов и праздников детей 

дошкольного возраста в группах разной направленности в соответствии с 

действующими санитарными-эпидемиологическими правилами и нормами, 

соблюдением техники безопасности. 

нормативно-правовых актов, определяющих меры ответственности 

педагогических работников за жизнь и здоровье детей;  

требования охраны труда и правила пожарной безопасности в 

образовательной организации; 

санитарно-эпидемиологические требования к обеспечению безопасных 

условий образовательной деятельности, оказания услуг по воспитанию и 

обучению, уходу и присмотру за детьми;  

меры профилактики детского травматизма; 

 

выполнять необходимые  трудовые действия в соответствии  с трудовыми 

функциями  профессионального стандарта:  

 

A/01.6 Общепедагогическая функция. Обучение. 

Трудовые 

действия 

Разработка и реализация программ учебных дисциплин в рамках основной 

общеобразовательной программы  

Осуществление профессиональной деятельности в соответствии с 

требованиями федеральных государственных образовательных стандартов  

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования 

Участие в разработке и реализации программы развития образовательной 

организации в целях создания безопасной и комфортной образовательной 

среды  

Планирование и проведение учебных занятий  

Систематический анализ эффективности учебных занятий и подходов к 

обучению 

Организация, осуществление контроля и оценки учебных достижений, 

текущих и итоговых результатов освоения основной образовательной 

программы обучающимися 

Формирование универсальных учебных действий   



 

 

Формирование навыков, связанных с информационно-коммуникационными 

технологиями (далее – ИКТ)  

Формирование мотивации к обучению  

Объективная оценка знаний обучающихся на основе тестирования и других 

методов контроля в соответствии с реальными учебными возможностями 

детей 

Необходимые 

умения 

Владеть формами и методами обучения, в том числе выходящими за рамки 

учебных занятий: проектная деятельность, лабораторные эксперименты, 

полевая практика и т.п. 

Объективно оценивать знания обучающихся на основе тестирования и 

других методов контроля в соответствии с реальными учебными 

возможностями детей  

Разрабатывать (осваивать) и применять современные психолого-

педагогические технологии, основанные на знании законов развития 

личности и поведения в реальной и виртуальной среде 

Использовать и апробировать специальные подходы к обучению в целях 

включения в образовательный процесс всех обучающихся, в том числе с 

особыми потребностями в образовании: обучающихся, проявивших 

выдающиеся способности;  обучающихся, для которых русский язык не 

является родным; обучающихся с ограниченными возможностями здоровья  

Владеть ИКТ-компетентностями:   

общепользовательская ИКТ-компетентность; 

общепедагогическая ИКТ-компетентность; 

предметно-педагогическая ИКТ-компетентность (отражающая 

профессиональную ИКТ-компетентность соответствующей области 

человеческой деятельности)  

Организовывать различные виды внеурочной деятельности: игровую, 

учебно-исследовательскую, художественно-продуктивную, культурно-

досуговую с учетом возможностей образовательной организации, места 

жительства и историко-культурного своеобразия региона 

Необходимые 

знания 

Преподаваемый предмет  в пределах требований федеральных 

государственных образовательных стандартов и основной 

общеобразовательной программы, его истории и места в  мировой культуре 

и науке 

История, теория, закономерности и принципы построения и 

функционирования образовательных систем, роль и место образования в 

жизни личности и общества 

Основные закономерности возрастного развития, стадии и кризисы 

развития, социализация личности, индикаторы  индивидуальных 

особенностей траекторий жизни, их возможные девиации, а также основы 

их психодиагностики   

Основы психодидактики, поликультурного образования, закономерностей 

поведения в социальных сетях 

Пути достижения образовательных результатов  и способы оценки 

результатов обучения 

Основы методики преподавания, основные принципы деятельностного  

подхода, виды и приемы современных педагогических технологий 

Рабочая программа и методика обучения по данному предмету   

Приоритетные направления развития образовательной системы Российской 

Федерации, законов и иных нормативных правовых актов, 

регламентирующих образовательную деятельность в Российской 

Федерации, нормативных документов по вопросам обучения и воспитания 

детей и молодежи,  федеральных государственных образовательных 



 

 

 

A/02.6 Воспитательная деятельность 

Трудовые 

действия 

Регулирование поведения обучающихся для обеспечения безопасной 

образовательной среды 

Реализация современных, в том числе интерактивных, форм и методов 

воспитательной работы, используя их как на занятии, так и во внеурочной  

деятельности 

Постановка воспитательных целей, способствующих развитию 

обучающихся, независимо от их способностей и характера  

Определение и принятие четких правил поведения обучающимися в 

соответствии с уставом образовательной организации и правилами 

внутреннего распорядка  образовательной организации 

Проектирование и реализация воспитательных программ 

Реализация воспитательных возможностей различных видов деятельности 

ребенка (учебной, игровой, трудовой, спортивной, художественной и т.д.) 

Проектирование ситуаций и событий, развивающих эмоционально-

ценностную сферу ребенка (культуру переживаний и ценностные 

ориентации ребенка) 

Помощь и поддержка в организации деятельности ученических органов 

самоуправления 

Создание, поддержание уклада, атмосферы и традиций жизни 

образовательной организации 

Развитие у обучающихся познавательной активности, самостоятельности, 

инициативы, творческих способностей, формирование гражданской 

позиции, способности к труду и жизни в условиях современного мира, 

формирование у обучающихся культуры здорового и безопасного образа 

жизни 

Формирование толерантности и навыков поведения в изменяющейся 

поликультурной среде  

Использование конструктивных воспитательных усилий родителей 

(законных представителей) обучающихся, помощь  семье в решении 

вопросов воспитания ребенка 

Необходимые 

умения 

Строить воспитательную деятельность с учетом культурных различий 

детей, половозрастных и индивидуальных особенностей  

Общаться с детьми, признавать их достоинство, понимая и принимая их  

Создавать в учебных группах (классе, кружке, секции и т.п.)  

разновозрастные детско-взрослые общности обучающихся, их родителей 

(законных представителей) и педагогических работников  

Управлять учебными группами с целью вовлечения обучающихся в процесс 

обучения и воспитания, мотивируя их учебно-познавательную деятельность 

Анализировать реальное состояние дел в учебной группе, поддерживать в 

детском коллективе деловую, дружелюбную атмосферу 

Защищать достоинство и интересы обучающихся, помогать детям, 

оказавшимся в конфликтной ситуации и/или неблагоприятных условиях 

Находить ценностный аспект учебного знания и информации обеспечивать 

его понимание и переживание обучающимися 

стандартов дошкольного, начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, законодательства о правах ребенка, трудового 

законодательства 

Нормативные документы по вопросам обучения и воспитания детей и 

молодежи 

Конвенция о правах ребенка 

Трудовое законодательство 



 

 

Владеть методами организации экскурсий, походов и экспедиций и т.п.  

Сотрудничать с другими педагогическими работниками и другими 

специалистами в решении воспитательных задач  

Необходимые 

знания 

Основы законодательства о правах ребенка, законы в сфере образования и 

федеральные государственные образовательные стандарты общего 

образования 

История, теория, закономерности и принципы построения и 

функционирования образовательных (педагогических) систем, роль и место 

образования в жизни личности и общества 

Основы психодидактики, поликультурного образования, закономерностей 

поведения в социальных сетях 

Основные закономерности возрастного развития, стадии и кризисы 

развития и социализации личности, индикаторы и индивидуальные 

особенности траекторий жизни и их возможные девиации, приемы их 

диагностики  

Научное представление о результатах образования, путях их достижения и 

способах оценки 

Основы методики воспитательной работы, основные принципы 

деятельностного подхода, виды и приемы современных педагогических 

технологий 

Нормативные правовые, руководящие и инструктивные документы, 

регулирующие организацию и проведение мероприятий за пределами  

территории образовательной организации (экскурсий, походов и 

экспедиций) 

 

A/03.6 Развивающая деятельность 

Трудовые 

действия 

Выявление в ходе наблюдения поведенческих и личностных проблем 

обучающихся, связанных с особенностями их развития 

Оценка параметров и проектирование психологически безопасной и 

комфортной образовательной среды, разработка программ профилактики 

различных форм насилия в школе 

Применение инструментария и методов диагностики и оценки показателей 

уровня и динамики развития ребенка 

Освоение и применение психолого-педагогических технологий (в том числе 

инклюзивных), необходимых для адресной работы с различными 

контингентами учащихся: одаренные дети, социально уязвимые дети, дети, 

попавшие в трудные жизненные ситуации, дети-мигранты, дети-сироты, 

дети с особыми образовательными потребностями (аутисты, дети с 

синдромом дефицита внимания и гиперактивностью и др.), дети с 

ограниченными возможностями здоровья, дети с девиациями поведения, 

дети с зависимостью 

Оказание адресной помощи обучающимся  

Взаимодействие с другими специалистами в рамках психолого-медико-

педагогического консилиума 

Разработка (совместно с другими специалистами) и реализация совместно с 

родителями (законными представителями) программ индивидуального 

развития ребенка  

Освоение и адекватное применение специальных технологий и методов, 

позволяющих проводить коррекционно-развивающую работу 

Развитие у обучающихся познавательной активности, самостоятельности, 

инициативы, творческих способностей, формирование гражданской 

позиции, способности к труду и жизни в условиях современного мира, 

формирование у обучающихся культуры здорового и безопасного образа 



 

 

 

B/01.5 Педагогическая деятельность по реализации программ дошкольного 

образования 

Трудовые 

действия 

Участие в разработке основной общеобразовательной программы 

образовательной организации в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования  

Участие в создании безопасной и психологически комфортной 

образовательной среды образовательной организации через обеспечение 

безопасности жизни детей, поддержание эмоционального благополучия 

ребенка в период пребывания в образовательной организации 

жизни 

Формирование и реализация программ развития универсальных учебных 

действий, образцов и ценностей социального поведения, навыков 

поведения в мире виртуальной реальности и социальных сетях, 

формирование толерантности и позитивных образцов поликультурного 

общения 

Формирование системы регуляции поведения и деятельности обучающихся  

Необходимые 

умения 

Владеть профессиональной установкой на оказание помощи любому 

ребенку вне зависимости от его реальных учебных возможностей, 

особенностей в поведении, состояния психического и физического здоровья  

Использовать в практике своей работы психологические подходы: 

культурно-исторический, деятельностный и развивающий 

Осуществлять (совместно с психологом и другими специалистами) 

психолого-педагогическое сопровождение основных общеобразовательных 

программ 

Понимать документацию специалистов (психологов, дефектологов, 

логопедов и т.д.) 

Составить (совместно с психологом и другими специалистами) психолого-

педагогическую характеристику (портрет) личности обучающегося  

Разрабатывать и реализовывать индивидуальные образовательные 

маршруты, индивидуальные программы развития и индивидуально-

ориентированные образовательные программы  с учетом личностных и 

возрастных особенностей обучающихся 

Владеть стандартизированными методами  психодиагностики личностных 

характеристик и возрастных особенностей обучающихся 

Оценивать образовательные результаты: формируемые в преподаваемом 

предмете предметные и метапредметные компетенции, а также 

осуществлять (совместно с психологом) мониторинг личностных 

характеристик 

Формировать детско-взрослые сообщества 

Необходимые 

знания 

Педагогические закономерности организации образовательного процесса  

Законы развития личности и проявления личностных свойств, 

психологические законы периодизации и кризисов развития  

Теория и технологии учета возрастных особенностей обучающихся  

Закономерности формирования детско-взрослых сообществ, их социально-

психологических особенности и закономерности развития детских и 

подростковых сообществ 

Основные закономерности семейных отношений, позволяющие эффективно 

работать с родительской общественностью  

Основы психодиагностики и основные признаки отклонения в развитии 

детей 

Социально-психологические особенности и закономерности развития  

детско-взрослых сообществ 



 

 

Планирование и реализация образовательной работы в группе детей раннего 

и/или дошкольного возраста в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами и основными 

образовательными программами 

Организация и проведение педагогического мониторинга освоения детьми 

образовательной программы и анализ образовательной работы в группе 

детей раннего и/или дошкольного возраста  

Участие в планировании и корректировке образовательных задач 

(совместно с психологом и другими специалистами) по результатам 

мониторинга с учетом индивидуальных особенностей развития каждого 

ребенка раннего и/или  дошкольного возраста 

Реализация педагогических рекомендаций специалистов (психолога, 

логопеда, дефектолога и др.)  в работе с детьми, испытывающими трудности 

в освоении программы, а также  с детьми с особыми образовательными 

потребностями 

Развитие профессионально значимых компетенций, необходимых для 

решения образовательных задач развития детей раннего и дошкольного 

возраста с учетом особенностей возрастных и индивидуальных 

особенностей их развития 

Формирование психологической готовности к школьному обучению 

Создание позитивного психологического климата в группе и условий для 

доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими 

к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным 

слоям, а также с различными (в том числе ограниченными) возможностями 

здоровья 

Организация видов деятельности, осуществляемых в раннем и дошкольном 

возрасте: предметной,  познавательно-исследовательской, игры (ролевой, 

режиссерской, с правилом), продуктивной; конструирования, создания 

широких возможностей для развития свободной игры детей, в том числе 

обеспечение игрового времени и пространства 

Организация конструктивного  взаимодействия детей в разных видах 

деятельности, создание условий для свободного выбора детьми 

деятельности, участников совместной деятельности, материалов  

Активное использование недирективной  помощи и поддержка детской 

инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности  

Организация образовательного процесса на основе непосредственного 

общения с каждым ребенком с учетом его особых образовательных 

потребностей 

Необходимые 

умения 

Организовывать виды деятельности, осуществляемые в раннем и 

дошкольном возрасте: предметная,  познавательно-исследовательская, игра 

(ролевая, режиссерская, с правилом), продуктивная; конструирование, 

создания широких возможностей для развития свободной игры детей, в том 

числе обеспечения игрового времени и пространства  

Применять методы физического, познавательного и личностного развития 

детей раннего и дошкольного возраста в соответствии с образовательной 

программой организации 

Использовать методы и средства анализа психолого-педагогического 

мониторинга, позволяющие оценить результаты освоения детьми 

образовательных программ, степень сформированности у них качеств, 

необходимых для дальнейшего обучения и развития на следующих уровнях 

обучения 

Владеть всеми видами развивающих деятельностей дошкольника (игровой, 

продуктивной, познавательно-исследовательской) 



 

 

Выстраивать партнерское взаимодействие с родителями (законными 

представителями) детей раннего и дошкольного возраста для решения 

образовательных задач, использовать методы и средства для их психолого-

педагогического просвещения 

Владеть ИКТ-компетентностями, необходимыми и достаточными для 

планирования, реализации и оценки образовательной работы с детьми 

раннего и дошкольного возраста 

Необходимые 

знания 

Специфика дошкольного образования и особенностей организации работы с 

детьми раннего и дошкольного возраста 

Основные психологические подходы: культурно-исторический, 

деятельностный и личностный; основы дошкольной педагогики, включая 

классические системы дошкольного воспитания 

Общие закономерности развития ребенка в раннем и дошкольном возрасте 

Особенности становления и развития детских деятельностей в раннем и 

дошкольном возрасте 

Основы теории физического, познавательного  и  личностного развития 

детей раннего и дошкольного возраста 

Современные тенденции развития дошкольного образования 

 

 

3. Структура и содержание  производственной практики 
 

№п/п Количество 

часов 
Виды производственных работ 

1.  
10 Составление календарно-тематического плана, организация и 

проведение режимных моментов в I половину дня  

2.  
10 Составление календарно-тематического плана, организация и 

проведение режимных мероприятий во II половину дня  

3.  
4 Разработка конспекта, организация и проведение утренней 

гимнастики (зарядки)  

4.  
4 Разработка конспекта, организация и проведение гимнастики после 

дневного сна  

5.  
4 Разработка конспекта, организация и проведение физкультурного 

занятия смешанного типа  

6.  
4 Разработка конспекта, организация и проведение сюжетного 

физкультурного занятия  

7.  
6 Разработка конспекта, организация и проведение дневной (вечерней) 

прогулки  

8.  
6 Разработка сценария, организация и проведение физкультурного 

досуга  

9.  

6 Планирование обучения спортивным упражнениям, организация и 

проведение индивидуальной работы по развитию движений, 

руководства самостоятельной двигательной деятельностью детей в 1 

и 2 половину с учетом возрастных и психофизических особенностей 

развития  

10.  

6 Самоанализ проведения физкультурных занятий разных типов, 

утренней гимнастики, гимнастики после дневного сна, 

физкультурного досуга, подвижных игр 

11.  

4 Проведение наблюдений за изменениями в самочувствии детей 

своей возрастной группы на практике во время их пребывания в 

ДОО; 

12.  
4 Проведение санитарно-просветительской работы среди персонала и 

родителей (законных представителей) детей раннего и дошкольного 



 

 

возраста  

13.  

4 Формирование РППС, позволяющей обеспечить разнообразную 

двигательную активность детей раннего и дошкольного возраста 

(для организованной  и самостоятельной двигательной 

деятельности)проведена диагностика результатов физического 

развития ребенка. 

 72 часа  
 
 
 

4. Условия реализации программы  производственной практики 
 
4.1. Требования к проведению  производственной  практики  
 

Практика проводится в соответствии с графиком или  расписанием не более 6 часов в 

день. Перед началом практики, на установочной конференции, студенты проходят 

инструктаж по технике безопасности и в период практики обязаны соблюдать требования 

в соответствии с особенностями организации работы с детьми дошкольного возраста.  





4.2. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 
  Дошкольные образовательные  организации Московской области, имеющие 

достаточно высокий уровень материально-технического оснащения и  условия для 

воспитания и обучения обучающихся раннего и дошкольного возраста, а также для 

организации производственной практики. 

 

4.3. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 
 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

4.3.1. Основные печатные издания 

1. Борисова, М. М. Теоретические и методические основы физического 

воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста :  учебное пособие / М.М. 

Борисова, Н.Н. Кожухова, Л.А. Рыжкова ; под ред. С.А. Козловой. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : ИНФРА-М, 2020. — 508 с. — (Среднее профессиональное образование). 

- ISBN 978-5-16-013905-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1071617 (дата обращения: 13.05.2023). – Режим 

доступа: по подписке. 

2. Голубев В.В. Медико-биологические и социальные основы здоровья детей до-

школьного возраста: учебник для студ. учреждений СПО / В.В. Голубев, Л.В. Макарова. 3 -

е изд., стер. – Москва: Издательский центр «Академия», 2020. – 272 с. 

3. Гурьев, С. В. Физическое воспитание детей дошкольного и младшего 

школьного возраста : учебно-методическое пособие / С.В. Гурьев. — Москва : ИНФРА-М, 

2023. — 218 с. — (Среднее профессиональное образование). — DOI 10.12737/1009496. - 

ISBN 978-5-16-014873-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1859831 (дата обращения: 13.05.2023). – Режим 

доступа: по подписке. 

4. Завьялова, Т. П.  Теория и методика физического воспитания и развитие 

ребенка дошкольного возраста : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Т. П. Завьялова, И. В. Стародубцева. — 2-е изд., стер. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 282 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-16579-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/531317 (дата обращения: 13.05.2023). 



 

 

5. Лечебная педагогика в дошкольной дефектологии : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Н. В. Микляева [и др.] ; под редакцией 

Н. В. Микляевой. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 521 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-13334-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/518688 (дата обращения: 

13.05.2023). 

6. Никитушкин, В. Г.  Теория и методика физического воспитания. 

Оздоровительные технологии : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / В. Г. Никитушкин, Н. Н. Чесноков, Е. Н. Чернышева. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 246 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-08021-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/514806 (дата обращения: 

13.05.2023). 

7. Рипа, М. Д.  Методы лечебной и адаптивной физической культуры  : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / М. Д. Рипа, И. В. Кулькова. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 158 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-07858-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/514933 (дата обращения: 

13.05.2023). 

8. Семенова, Т. А. Оздоровительные технологии физического воспитания и 

развития ребенка дошкольного возраста в образовательных организациях : учебник / Т.А. 

Семенова. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 448 с. + Доп. материалы [Электронный 

ресурс]. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-013979-1. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1427889 (дата обращения: 

13.05.2023). – Режим доступа: по подписке. 

9. Современные здоровьесберегающие технологии в дошкольном образовании : 

монография / Н. В. Полтавцева, М. Ю. Стожарова, Р. С. Краснова, И. А. Гаврилова. - 4-е 

изд., стер. - Москва : Флинта, 2021. - 263 с. - ISBN 978-5-9765-1142-2. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1844039 (дата обращения: 

13.05.2023). – Режим доступа: по подписке. 

10. Теоретические и методические основы физического воспитания и развития 

детей раннего и дошкольного возраста : учебное пособие для студ. учреждений сред. 

проф. образования / [Филиппова С.О., Каминский О.А., Лукина Г. Г. И др.]; под ред. С.О. 

Филипповой. – 9-е изд., стер. – Москва: Академия, 2020. – 320 с. 

11. Голубев В.В. Медико-биологические и социальные основы здоровья детей до-

школьного возраста: учебник для студ. учреждений СПО / В.В. Голубев, Л.В. Макарова. 3 -

е изд., стер. – Москва: Издательский центр «Академия», 2020. – 272 с. 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Барышева, Е. С. Культура здоровья и профилактика заболеваний : учебное 

пособие для СПО / Е. С. Барышева, С. В. Нотова. — Саратов : Профобразование, 2020. — 

214 c. — ISBN 978-5-4488-0574-5. — Текст : электронный // Цифровой образовательный 

ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/91881.html (дата 

обращения: 13.05.2023). 

2. Дедулевич, М. Н. Методика физического воспитания детей / Дедулевич М.Н., 

Шишкина В.А. - Минск :РИПО, 2016. - 233 с.: ISBN 978-985-503-554-2. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/947361 (дата обращения: 

13.05.2023). – Режим доступа: по подписке. 

3. Кожухова Н.Н. Методика физического воспитания и развития ребенка: 

учебное пособие /Н.Н. Кожухова, Л.А. Рыжкова, М.М. Борисова. – Москва: Академия, 

2008. – 352 с.  

4. Диагностическое обследование детей раннего и младшего дошкольного 

возраста : методическое пособие : [16+] / науч. ред. Н. В. Серебряков. – Санкт-Петербург : 

КАРО, 2020. – 64 с. : табл. – (Коррекционная педагогика). – Режим доступа: по подписке. 

https://www.iprbookshop.ru/91881.html


 

 

– URL: https://biblioschool.ru/index.php?page=book&id=610723 (дата обращения: 

13.05.2023). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-9925-0132-2. – Текст : электронный. 

5. Зверева, О. Л. Воспитание детей раннего и дошкольного возраста в семье : 

учебно-методическое пособие / О. Л. Зверева, Л. Ю. Культина. — Москва : Московский 

педагогический государственный университет, 2018. — 108 c. — ISBN 978-5-4263-0708-7. 

— Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — 

URL: https://www.iprbookshop.ru/92875.html  (дата обращения: 13.05.2023). — Режим 

доступа: для авторизир. Пользователей 

6. Ле-ван, Т. Н. Здоровье ребенка в современной информационной среде : 

учебно-методическое пособие / Т.Н. Ле-ван. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2022. — 

224 с. — (Высшее образование). - ISBN 978-5-00091-040-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1838393 (дата обращения: 13.05.2023). – Режим 

доступа: по подписке. 

7. Лечебная и адаптивная физическая культура. Плавание : учебное пособие 

для среднего профессионального образования / Н. Ж. Булгакова, С. Н. Морозов, 

О. И. Попов, Т. С. Морозова ; под редакцией Н. Ж. Булгаковой. — 3-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 399 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-08973-8. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516565 (дата обращения: 

13.05.2023). 

8. Литош, Н. Л.  Адаптивная физическая культура для детей с нарушениями в 

развитии : учебное пособие для среднего профессионального образования / 

Н. Л. Литош. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 156 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-13349-3. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/518990 (дата обращения: 

13.05.2023). 

9. Лях В.И. Развитие координационных способностей у дошкольников / Лях 

В.И.. — Москва : Издательство «Спорт», 2019. — 128 c. — ISBN 978-5-906839-61-9. — 

Текст : электронный // IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/83618.html 

(дата обращения: 13.05.2023). — Режим доступа: для авторизир. пользователей  

10. Покровский, Е. А.  Детские игры / Е. А. Покровский. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 420 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-11990-9. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/518712 (дата обращения: 13.05.2023). 

11. Родин, Ю. И. Научные основы здоровьесбережения детей дошкольного 

возраста : учебное пособие / Ю. И. Родин. — Москва : Московский педагогический 

государственный университет, 2019. — 300 c. — ISBN 978-5-4263-0836-7. — Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/94657.html  (дата обращения: 13.05.2023). — Режим доступа: 

для авторизир. пользователей. 

  

https://www.iprbookshop.ru/92875.html
https://www.iprbookshop.ru/94657.html


 

 

 

 

5. Контроль и оценка результатов  производственной  практики 
 

В период прохождения практики обучающимися ведется дневник практики. По 

результатам практики обучающимся составляется отчет, который утверждается 

организацией. В качестве приложения к дневнику практики обучающийся оформляет:  

- календарно-тематический план проведения режимных моментов в I половину дня 

для своей возрастной группе на практике; 

- календарно-тематический план режимных мероприятий во II половину дня для 

своей возрастной группы на практике; 

- технологическая карта проведения утренней гимнастики (зарядки) для своей 

возрастной группы на практике; 

- технологическая карта проведения гимнастики после дневного сна для своей 

возрастной группы на практике; 

-  технологическая карта проведения физкультурного занятия смешанного типа для 

своей возрастной группы на практике; 

-  технологическая карта проведения сюжетного физкультурного занятия для своей 

возрастной группы на практике; 

- технологическая  карта проведения дневной (вечерней) прогулки для своей 

возрастной группы на практике 

-  сценарий физкультурного досуга для своей возрастной группы на практике.  

- планирование обучения спортивным упражнениям, индивидуальной работы по 

развитию движений, руководства самостоятельной двигательной деятельностью детей в 1 

и 2 половину дня для своей возрастной группы на практике 

- самоанализ проведения в своей возрастной группе на практике физкультурных 

занятий разных типов, утренней гимнастики, гимнастики после дневного сна,  

физкультурного досуга, подвижных игр 

- результаты  наблюдения за изменениями в самочувствии детей своей возрастной 

группы на практике во время их пребывания в ДОО; 

- конспект родительского собрания/ консультации,/беседы/рекомендаций, 

посвященный санитарно-просветительской работе среди персонала и родителей 

(законных представителей) детей раннего и дошкольного возраста  

- план формирования РППС, позволяющей обеспечить разнообразную 

двигательную активность детей раннего и дошкольного возраста (для организованной  и 

самостоятельной двигательной деятельности) 

Текущий контроль успеваемости и оценка результатов прохождения  

производственной практики осуществляется руководителями практики от 

образовательной организации и организации в процессе выполнения обучающимися 

заданий, защиты отчета по практике: 

Результаты обучения Формы и методы контроля и оценки 

Составление календарно-тематического 

плана, организация и проведение 

режимных моментов в I половину дня  

Накопительная оценка результатов выполнения 

различных видов деятельности практике. 

Оценка составленного анализа. 

Дифференцированный зачет (комплексный) по 

учебной и производственной практике. 

Составление календарно-тематического 

плана, организация и проведение 

режимных мероприятий во II половину 

дня  

Накопительная оценка результатов выполнения 

различных видов деятельности практике. 

Оценка составленного анализа. 

Дифференцированный зачет (комплексный) по 

учебной и производственной практике. 

Разработка конспекта, организация и 

проведение утренней гимнастики 

(зарядки)  

Накопительная оценка результатов выполнения 

различных видов деятельности практике. 

Оценка составленного анализа. 



 

 

Дифференцированный зачет (комплексный) по 

учебной и производственной практике. 

Разработка конспекта, организация и 

проведение гимнастики после дневного 

сна  

Накопительная оценка результатов выполнения 

различных видов деятельности практике. 

Оценка составленного конспекта. 

Дифференцированный зачет (комплексный) по 

учебной и производственной практике. 

Разработка конспекта, организация и 

проведение физкультурного занятия 

смешанного типа  

Накопительная оценка результатов выполнения 

различных видов деятельности практике. 

Оценка составленного конспекта. 

Дифференцированный зачет (комплексный) по 

учебной и производственной практике. 

Разработка конспекта, организация и 

проведение сюжетного физкультурного 

занятия  

Накопительная оценка результатов выполнения 

различных видов деятельности практике. 

Оценка составленного конспекта. 

Дифференцированный зачет (комплексный) по 

учебной и производственной практике. 

Разработка конспекта, организация и 

проведение дневной (вечерней) 

прогулки  

Накопительная оценка результатов выполнения 

различных видов деятельности практике. 

Оценка составленного анализа. 

Дифференцированный зачет (комплексный) по 

учебной и производственной практике. 

Разработка сценария, организация и 

проведение физкультурного досуга  

Накопительная оценка результатов выполнения 

различных видов деятельности практике. 

Оценка составленного конспекта. 

Дифференцированный зачет (комплексный) по 

учебной и производственной практике. 

Планирование обучения спортивным 

упражнениям, организация и 

проведение индивидуальной работы по 

развитию движений, руководства 

самостоятельной двигательной 

деятельностью детей в 1 и 2 половину с 

учетом возрастных и психофизических 

особенностей развития  

Накопительная оценка результатов выполнения 

различных видов деятельности практике. 

Оценка составленных рекомендаций. 

Дифференцированный зачет (комплексный) по 

учебной и производственной практике. 

Самоанализ проведения 

физкультурных занятий разных типов, 

утренней гимнастики, гимнастики 

после дневного сна, физкультурного 

досуга, подвижных игр 

Накопительная оценка результатов выполнения 

различных видов деятельности практике. 

Оценка составленного анализа. 

Дифференцированный зачет (комплексный) по 

учебной и производственной практике. 

Проведение наблюдений за 

изменениями в самочувствии детей 

своей возрастной группы на практике 

во время их пребывания в ДОО; 

Накопительная оценка результатов выполнения 

различных видов деятельности практике. 

Оценка составленного анализа. 

Дифференцированный зачет (комплексный) по 

учебной и производственной практике. 

Проведение санитарно-

просветительской работы среди 

персонала и родителей (законных 

представителей) детей раннего и 

дошкольного возраста  

Накопительная оценка результатов выполнения 

различных видов деятельности практике. 

Оценка составленного анализа. 

Дифференцированный зачет (комплексный) по 

учебной и производственной практике. 



 

 

Формирование РППС, позволяющей 

обеспечить разнообразную 

двигательную активность детей 

раннего и дошкольного возраста (для 

организованной  и самостоятельной 

двигательной деятельности)проведена 

диагностика результатов физического 

развития ребенка. 

Накопительная оценка результатов выполнения 

различных видов деятельности практике. 

Оценка составленного анализа. 

Дифференцированный зачет (комплексный) по 

учебной и производственной практике. 



 

 Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций, 

формируемых в рамках 

модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 1.1 Осуществлять 

педагогическую 

деятельность по 

реализации программ 

дошкольного образования 

в области физического 

развития детей раннего и 

дошкольного возраста в 

группах 

общеразвивающей, 

компенсирующей, 

оздоровительной и 

комбинированной 

направленности 

организации и проведения 

режимных моментов, утренней 

гимнастики, занятий, прогулок, 

закаливания, физкультурных 

досугов и праздников с детьми 

раннего и дошкольного возраста в 

группах общеразвивающей, 

компенсирующей, оздоровительной 

и комбинированной 

направленности; 

наблюдения и анализа мероприятий 

по физическому развитию детей 

раннего и дошкольного возраста в 

группах общеразвивающей, 

компенсирующей, оздоровительной 

и комбинированной 

направленности; 

взаимодействия с администрацией и 

медицинским персоналом (при 

необходимости) образовательной 

организации по вопросам 

физического здоровья детей; 

планировать работу по 

физическому развитию детей 

раннего и дошкольного возраста с 

учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей, 

особых образовательных 

потребностей и психофизических 

возможностей, режима работы 

образовательной организации; 

определять цели, задачи, 

содержание, методы и средства 

физического развития детей 

раннего и дошкольного  возраста с 

учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей,  

особых образовательных 

потребностей и психофизических 

возможностей;  

создавать педагогические условия 

проведения умывания, одевания, 

питания, организации сна с учетом 

возрастных и индивидуальных 

особенностей,  особых 

образовательных потребностей и 

психофизических возможностей; 

планировать работу по 

взаимоанализ 

обучающихся на 

практических занятиях; 

самоанализ обучающихся 

на практических занятиях; 

оценка выполнения 

практических работ в 

процессе учебной и 

производственной 

практики. 



 

 

физическому развитию детей 

раннего и дошкольного возраста с 

учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей, 

особых образовательных 

потребностей и психофизических 

возможностей, режима работы 

образовательной организации; 

определять цели, задачи, 

содержание, методы и средства 

физического развития детей 

раннего и дошкольного  возраста с 

учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей,  

особых образовательных 

потребностей и психофизических 

возможностей;  

создавать педагогические условия 

проведения умывания, одевания, 

питания, организации сна с учетом 

возрастных и индивидуальных 

особенностей,  особых 

образовательных потребностей и 

психофизических возможностей; 

теоретические основы организации 

работы по обеспечению 

оптимального двигательного 

режима с учетом возрастных, 

индивидуальных особенностей и 

психофизических возможностей; 

особенности планирования, методы 

и формы организации и проведения 

мероприятий по укреплению 

здоровья и физическому развитию 

детей дошкольного возраста в 

группах общеразвивающей, 

компенсирующей, оздоровительной 

и комбинированной 

направленности; 

особенности проведения режимных 

моментов (умывание, одевание, 

питание, сон), утренней 

гимнастики, занятий, прогулок, 

закаливания, физкультурных 

досугов и праздников в группах 

общеразвивающей, 

компенсирующей, оздоровительной 

и комбинированной 

направленности; 

основные понятия "здоровый образ 

жизни", "здоровье", «психическое 

здоровье», «физическое здоровье»;   

основные симптомы наиболее 

распространенных детских 



 

 

болезней и меры по их 

профилактике;  

особенности проявлений в 

поведения детей раннего и 

дошкольного возраста при 

психологическом благополучии или 

неблагополучии; 

ПК 1.2 Применять 

коррекционно-

педагогические 

технологии в области 

физического развития 

детей раннего и 

дошкольного возраста 

организации и проведения 

режимных моментов, утренней 

гимнастики, занятий, прогулок, 

закаливания, физкультурных 

досугов и праздников с детьми 

раннего и дошкольного возраста в 

группах общеразвивающей, 

компенсирующей, оздоровительной 

и комбинированной 

направленности; 

наблюдения и анализа мероприятий 

по физическому развитию детей 

раннего и дошкольного возраста в 

группах общеразвивающей, 

компенсирующей, оздоровительной 

и комбинированной 

направленности; 

применения коррекционно-

педагогических технологий  в ходе 

организации режимных моментов, 

утренней гимнастики, занятий, 

прогулок, физкультурных досугов и 

праздников детей раннего и 

дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями 

здоровья; 

организовывать и проводить работу 

по укреплению здоровья детей  

раннего и дошкольного возраста с 

учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей, 

особых образовательных 

потребностей и психофизических 

возможностей, санитарно-

гигиенических норм; 

обеспечивать оптимальный 

двигательный режим с учетом 

возрастных, индивидуальных 

особенностей и психофизических 

возможностей; 

анализировать работу по 

укреплению здоровья и 

физическому развитию детей с 

детьми раннего и дошкольного 

возраста с сохранным развитием, с 

ограниченными возможностями 

здоровья и/или инвалидностью; 

взаимоанализ 

обучающихся на 

практических занятиях; 

самоанализ обучающихся 

на практических занятиях; 

оценка выполнения 

практических работ в 

процессе учебной и 

производственной 

практики. 



 

 

использовать оздоровительно-

профилактические и коррекционно-

педагогические технологии, 

направленные на преодоление или 

ослабление недостатков 

физического развития и нарушений 

моторики с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей, 

особых образовательных 

потребностей и психофизических 

возможностей;  

осуществлять взаимодействие со 

специалистами сопровождения 

детей с ограниченными 

возможностями здоровья в ходе 

реализации мероприятий по 

физическому развитию детей 

раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями 

здоровья и/или инвалидностью; 

основы развития 

психофизических качеств и 

формирования двигательных 

действий у детей с ограниченными 

возможностями здоровья и с 

сохранным развитием; 

коррекционно-педагогические 

технологии в области физического 

развития детей дошкольного 

возраста с ограниченными 

возможностями здоровья и/или 

инвалидностью; 

теоретические основы 

организации оптимального 

двигательного режима для детей 

дошкольного возраста в группах 

разной направленности;  

особенности развития 

психофизических качеств у детей 

раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями 

здоровья и/или инвалидностью, с 

сохранным развитием;   

основы формирования 

двигательных действий у детей 

раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями 

здоровья и с сохранным развитием;   

 

ПК 1.3 Создавать 

развивающую безопасную 

предметно-

пространственную среду, 

позволяющую обеспечить 

организации развивающей 

безопасной предметно-

пространственной среды, 

позволяющей обеспечить 

проведение утренней гимнастики, 

взаимоанализ 

обучающихся на 

практических занятиях; 

самоанализ обучающихся 

на практических занятиях; 



 

 

оптимальный 

двигательный режим для 

детей раннего и 

дошкольного возраста в 

группах 

общеразвивающей, 

компенсирующей, 

оздоровительной и 

комбинированной 

направленности 

занятий, прогулок, закаливающих 

процедур, физкультурных досугов и 

праздников детей раннего и 

дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями 

здоровья и/или инвалидностью, с 

сохранным развитием; 

проводить мероприятия 

двигательного режима (утреннюю 

гимнастику, занятия, прогулки, 

закаливание, физкультурные 

досуги, праздники) с учетом 

возрастных и анатомо-

физиологических особенностей 

детей раннего и дошкольного 

возраста, санитарно-гигиенических 

норм, имеющихся отклонений в 

развитии в условиях развивающей 

безопасной предметно-

пространственной среды; 

наблюдать за изменениями в 

самочувствии детей и/или 

инвалидностью, с сохранным 

развитием во время их пребывания 

в образовательной организации; 

применять способы контроля за 

состоянием здоровья, изменениями 

в самочувствии каждого ребенка в 

период пребывания в 

образовательной организации; 

применять способы регуляции 

физической, психической и 

эмоциональной нагрузки 

дошкольников в ходе проведения 

мероприятий двигательного 

режима; 

условия создания развивающей 

безопасной предметно-

пространственной среды, 

обеспечивающей оптимальный 

двигательный режим для детей 

раннего и дошкольного возраста в 

группах разной направленности; 

требования к хранению 

спортивного инвентаря и 

оборудования, специальных 

технических средств для 

удовлетворения основных 

образовательных потребностей 

детей раннего и дошкольного 

возраста с ограниченными 

возможностями здоровья и/или 

инвалидностью, правила их 

использования. 

оценка выполнения 

практических работ в 

процессе учебной и 

производственной 

практики. 



 

 

ПК 1.4 Осуществлять 

педагогическое 

наблюдение за состоянием 

здоровья каждого ребенка, 

своевременно 

информировать 

администрацию об 

изменении в их 

самочувствии 

проведения наблюдений за 

изменениями в самочувствии детей 

с ограниченными возможностями 

здоровья и/или инвалидностью, с 

сохранным развитием во время их 

пребывания в образовательной 

организации; 

наблюдать за изменениями в 

самочувствии детей и/или 

инвалидностью, с сохранным 

развитием во время их пребывания 

в образовательной организации; 

применять способы контроля за 

состоянием здоровья, изменениями 

в самочувствии каждого ребенка в 

период пребывания в 

образовательной организации; 

применять способы регуляции 

физической, психической и 

эмоциональной нагрузки 

дошкольников в ходе проведения 

мероприятий двигательного 

режима; 

наблюдать за изменениями в 

самочувствии детей и/или 

инвалидностью, с сохранным 

развитием во время их пребывания 

в образовательной организации; 

применять способы контроля за 

состоянием здоровья, изменениями 

в самочувствии каждого ребенка в 

период пребывания в 

образовательной организации; 

применять способы регуляции 

физической, психической и 

эмоциональной нагрузки 

дошкольников в ходе проведения 

мероприятий двигательного 

режима; 

основные понятия "здоровый образ 

жизни", "здоровье", «психическое 

здоровье», «физическое здоровье»;   

основные симптомы наиболее 

распространенных детских 

болезней и меры по их 

профилактике;  

особенности проявлений в 

поведения детей раннего и 

дошкольного возраста при 

психологическом благополучии или 

неблагополучии; 

способы контроля за состоянием 

физического здоровья и 

психического благополучия детей 

оценка выполнения 

практических работ в 

процессе учебной и 

производственной 

практики. 



 

 

 

 

 

Результаты  
(освоенные трудовые 

функции) 

Основные показатели оценки 

результата 
Формы и методы контроля 

и оценки  

A/01.6 Общепедагогическая 
функция. Обучение. 

 осуществление профессиональной 
деятельности в соответствии с 
требованиями ФГОС  дошкольного 
образования; 

 участие в разработке и реализации 
программы развития 
образовательной организации в 

 наблюдение и оценка на 
практических занятиях;  

 наблюдение и оценка в 
процессе учебной и 
производственной 

практик; 

 дифференцированный 

раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями 

здоровья и/или инвалидности, с 

сохранным развитием;  

особенности адаптации детей 

раннего и дошкольного возраста к 

условиям образовательной 

организации; 

алгоритмов оказания первой 

помощи детям раннего и 

дошкольного возраста в условиях 

образовательной организации; 

ПК 1.5 Соблюдать 

технику безопасности и 

требования охраны труда 

в соответствии с 

санитарно-

эпидемиологическими 

правилами и нормами, 

правилами пожарной 

безопасности 

организации и проведения 

режимных моментов, утренней 

гимнастики, занятий, прогулок, 

закаливания, физкультурных 

досугов и праздников детей 

дошкольного возраста в группах 

разной направленности в 

соответствии с действующими 

санитарными-

эпидемиологическими правилами и 

нормами, соблюдением техники 

безопасности. 

нормативно-правовых актов, 

определяющих меры 

ответственности педагогических 

работников за жизнь и здоровье 

детей;  

требования охраны труда и правила 

пожарной безопасности в 

образовательной организации; 

санитарно-эпидемиологические 

требования к обеспечению 

безопасных условий 

образовательной деятельности, 

оказания услуг по воспитанию и 

обучению, уходу и присмотру за 

детьми;  

меры профилактики детского 

травматизма; 

 



 

 
целях создания безопасной и 

комфортной образовательной 
среды для детей; 

 методическая грамотность 
планирования и проведения 
физкультурных занятий с детьми; 

 грамотность, полнота, 
аргументированность анализа 

эффективности занятий и подходов 
к обучению; 

 методическая грамотность и 
эффективность контроля и оценки 
освоения образовательной 
программы обучающимися; 

 использование информационно-
коммуникационных технологий; 

 применение приемов 
формирования у детей  мотивации 
к обучению.  

зачет; 

 экзамен 
(квалификационный) 

A/02.6 Воспитательная 

деятельность. 
 реализация современных форм и 

методов воспитательной работы; 

 постановка воспитательных целей, 
способствующих развитию 
обучающихся, независимо от их 
способностей и характера; 

 реализация воспитательных 
возможностей двигательной 
деятельности детей; 

 проектирование ситуаций и 
событий, развивающих 
эмоционально-ценностную сферу 
детей; 

 создание, поддержание уклада, 
атмосферы и традиций жизни 
дошкольной образовательной 
организации; 

 развитие у обучающихся 
познавательной активности, 
самостоятельности, инициативы, 
творческих способностей, 
формирование гражданской 
позиции, способности к труду и 
жизни в условиях современного 

мира, формирование у 
обучающихся культуры здорового 
и безопасного образа жизни; 

 использование конструктивных 
воспитательных усилий родителей 
(законных представителей) 
обучающихся, помощь  семье в 

решении вопросов физического 
воспитания ребенка 

 наблюдение и оценка на 

практических занятиях;  

 наблюдение и оценка в 
процессе учебной и 
производственной 
практик; 

 дифференцированный 
зачет; 

 экзамен 

(квалификационный) 

A/03.6 Развивающая 
деятельность. 

  выявление в ходе наблюдения 
поведенческих и личностных 
проблем обучающихся, связанных 

с особенностями их развития; 

 проектирование психологически 

 наблюдение и оценка на 
практических занятиях;  

 наблюдение и оценка в 

процессе учебной и 
производственной 



 

 
безопасной и комфортной 

образовательной среды; 

 применение инструментария и 
методов диагностики и оценки 
показателей уровня и динамики 
развития ребенка; 

 освоение и применение психолого-
педагогических технологий для 

адресной работы с детьми; 

 взаимодействие с другими 
специалистами и реализация 
совместно с ними программ 
индивидуального развития ребенка;  

 освоение и адекватное применение 
специальных технологий и 
методов, позволяющих проводить 

коррекционно-развивающую 
работу. 

практик; 

 дифференцированный 
зачет; 

 экзамен 
(квалификационный) 

B/01.5 Педагогическая 
деятельность по реализации 

программ дошкольного 
образования. 

 планирование и реализация 
образовательной работы в группе в 

соответствии с ФГОС ДО и  
образовательными программами; 

 организация и проведение 
педагогического мониторинга 
освоения детьми образовательной 
программы и анализ 
образовательной работы в группе; 

 участие в планировании и 

корректировке образовательных 
задач (совместно с психологом и 
другими специалистами) по 
результатам мониторинга с учетом 
индивидуальных особенностей 
развития ребенка; 

 реализация педагогических 

рекомендаций специалистов 
(психолога, логопеда, дефектолога 
и др.)  в работе с детьми; 

 создание позитивного 
психологического климата в группе 
и условий для доброжелательных 
отношений между детьми; 

 организация видов двигательной 

деятельности, осуществляемых в 
раннем и дошкольном возрасте; 

 организация конструктивного  
взаимодействия детей в процессе 
двигательной деятельности, 
создание условий для свободного 
выбора детьми деятельности, 

участников совместной 
деятельности, материалов; 

 использование недирективной 
помощи и поддержка детской 
инициативы и самостоятельности в 
двигательной деятельности; 

 организация образовательного 

 наблюдение и оценка на 
практических занятиях;  

 наблюдение и оценка в 
процессе учебной и 
производственной 
практик; 

 дифференцированный 
зачет; 

 экзамен 
(квалификационный) 



 

 
процесса на основе 

непосредственного общения с 
каждым ребенком с учетом его 
образовательных потребностей 

 

6. Аттестация по итогам  производственной  практики 
 

Аттестация по итогам  производственной практики служит формой контроля 

освоения и проверки профессиональных знаний, общих и профессиональных 

компетенций, приобретенных умений, навыков и практического опыта обучающихся в 

соответствии с требованиями ФГОС СПО по специальности. 

Формой промежуточной аттестации по итогам  производственной  практики 

является дифференцированный зачет. Аттестация проводится в последний день практики 

на базе ГПК ГГТУ. 

К аттестации по практике допускаются обучающиеся, выполнившие требования 

программы  производственной практики и предоставившие полный пакет отчетных 

документов. В процессе аттестации проводится экспертиза овладения общими и 

профессиональными компетенциями. 

При выставлении итоговой оценки по практике учитываются: 

 грамотность, аргументированность, четкость, полнота ответа;

 результаты экспертизы овладения обучающимися общими и профессиональными 

компетенциями; 

 качество и полнота оформления отчетных документов по практике; 

 характеристика с места прохождения практики (характеристика руководителя практики 

от организации). 

Задания для дифференцированного зачета по производственной практике 

представлены в фонде оценочных средств по производственной практике.

В приложениях к программе производственной практики представлены: 

 форма аттестационного листа, содержащего сведения об уровне освоения 

обучающимся профессиональных компетенций (Приложение 1);

 форма характеристики на обучающегося по освоению профессиональных 

компетенций в период прохождения практики (Приложение 2);

 форма дневника практики (Приложение 3);

 форма отчета по практике (Приложение 4).

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





 

 

Приложение 1 

 

АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ  

По ПМ.01   Педагогическая деятельность по проектированию  

и реализации мероприятий, направленных на укрепление здоровья и физическое развитие детей 

раннего и дошкольного возраста в группах разной направленности 

Характеристика профессиональной деятельности студента 

во время   производственной  практики 

1. Студентки _______________________,   I  курса Гуманитарно-педагогического колледжа  ГГТУ,   группа 

__________, специальность 44.02.01 Дошкольное образование 

2. Место проведения практики (организация), наименование, юридический адрес: _______ 

___________________________________________________________________________ 

3. Время проведения практики:  ___________   20___- 20___ учебного года.                                                    

4. Виды и объем работ, выполненные студентом во время практики: 

  
Формируемые ОК и ПК Виды выполняемых работ Количество 

часов 
Оценка  

качества 

ОК 1, 4 , 9 

ПК 1.1., 1.2., 1.3, 1.4.,1.5. 

Составление календарно-тематического плана, 

организация и проведение режимных моментов в I 

половину дня  

10  

ОК 1, 4 , 9 

ПК 1.1., 1.2., 1.3, 1.4.,1.5. 

Составление календарно-тематического плана, 

организация и проведение режимных мероприятий во II 

половину дня  

10  

ОК 1, 4 , 9 

ПК 1.1., 1.2., 1.3, 1.4.,1.5. 

Разработка конспекта, организация и проведение 

утренней гимнастики (зарядки)  

4  

ОК 1, 4 , 9 

ПК 1.1., 1.2., 1.3, 1.4.,1.5. 

Разработка конспекта, организация и проведение 

гимнастики после дневного сна  

4  

ОК 1, 4 , 9 

ПК 1.1., 1.2., 1.3, 1.4.,1.5. 

Разработка конспекта, организация и проведение 

физкультурного занятия смешанного типа  

4  

ОК 1, 4 , 9 

ПК 1.1., 1.2., 1.3, 1.4.,1.5. 

Разработка конспекта, организация и проведение 

сюжетного физкультурного занятия  

4  

ОК 1, 4 , 9 

ПК 1.1., 1.2., 1.3, 1.4.,1.5. 

Разработка конспекта, организация и проведение дневной 

(вечерней) прогулки  

6  

ОК 1, 4 , 9 

ПК 1.1., 1.2., 1.3, 1.4.,1.5. 

Разработка сценария, организация и проведение 

физкультурного досуга  

6  

ОК 1, 4 , 9 

ПК 1.1., 1.2., 1.3, 1.4.,1.5. 

Планирование обучения спортивным упражнениям, 

организация и проведение индивидуальной работы по 

развитию движений, руководства самостоятельной 

двигательной деятельностью детей в 1 и 2 половину с 

учетом возрастных и психофизических особенностей 

развития  

6  

ОК 1, 4 , 9 

ПК 1.1., 1.2., 1.3, 1.4.,1.5. 

Самоанализ проведения физкультурных занятий разных 

типов, утренней гимнастики, гимнастики после дневного 

сна, физкультурного досуга, подвижных игр 

6  

ОК 1, 4 , 9 

ПК 1.1., 1.2., 1.3, 1.4.,1.5. 

Проведение наблюдений за изменениями в самочувствии 

детей своей возрастной группы на практике во время их 

пребывания в ДОО; 

4  

ОК 1, 4 , 9 

ПК 1.1., 1.2., 1.3, 1.4.,1.5. 

Проведение санитарно-просветительской работы среди 

персонала и родителей (законных представителей) детей 

раннего и дошкольного возраста  

4  

ОК 1, 4 , 9 

ПК 1.1., 1.2., 1.3, 1.4.,1.5. 

Формирование РППС, позволяющей обеспечить 

разнообразную двигательную активность детей раннего и 

дошкольного возраста (для организованной  и 

самостоятельной двигательной деятельности)проведена 

диагностика результатов физического развития ребенка. 

4  

 ИТОГО 72  

Итоговая оценка__________________________________________________ 

Дата «___»___________ 20___ г.               

Руководители практики_____________ / ФИО руководителей практики от колледжа  
                                                   (подпись) 



 

 

Приложение 2 

 

 

Характеристика 

 

 

Выдана   обучающемуся  (ейся) 

_________________________________________________________________________________________ 

                                                         (фамилия, имя, отчество) 

Находившемуся (ейся)  в  период с «____»   ___________     202___ г.   по   «____»  ___________ 202____г. 

на производственной  практике    

 

в________________________________________________________________________________________ 

                                                   (наименование подразделения и организации) 

по специальности / профессии _____________________________________________________________ 

 

Администрация   организации  удостоверяет  следующие  сведения  об обучающемся (-щейся): 

1.  Прошел (а) инструктаж по охране труда  _____________________________ 

                                                                                                                      (дата)   

2. Выполняемые работы во время прохождения практики, их качество  

___________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 
3.Трудовая дисциплина  __________________________________________________________________ 

(отличная, хорошая, плохая) 
4.  Наличие поощрений ,  взысканий ________________________________________________________ 

(нет; если  есть, то какие) 
 

5.Оценка за практику 

____________________________________________________________________________________ 

(отлично; хорошо; удовлетворительно; неудовлетворительно) 
 

  

Руководитель  практики  от  организации       __________________________________ 

                                                                                                                                                                                                                                                            

(ФИО)          
 

МП 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 3 

 

 

 

Министерство образования Московской области 

ГОУ ВО МО «Государственный гуманитарно-технологический университет» (ГГТУ) 

 Гуманитарно-педагогический колледж 
 

  

  

 

 

 

  

 

 

  

ДНЕВНИК      ПРАКТИКИ  

 

 
ОБУЧАЮЩЕГОСЯ ____________________________________________________________ 

фамилия имя отчество 

       

СПЕЦИАЛЬНОСТЬ  44.02.01 Дошкольное образование 

 

КУРС      2    ГРУППА_______________________ 

                

ВИД  ПРАКТИКИ  производственная   

ПЕРИОД  ПРАКТИКИ _________________________________________________________ 

МЕСТО ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ___________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

наименование организации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Орехово-Зуево 

20__ 
  



 

 

РУКОВОДИТЕЛЬ ПРАКТИКИ ОТ КОЛЛЕДЖА  

  

_____________________________________________________________________________ 

  

должность, фамилия, имя, отчество 

  

  

  

  

РУКОВОДИТЕЛЬ ПРАКТИКИ ОТ ПРЕДПРИЯТИЯ (УЧРЕЖДЕНИЯ, 

ОРГАНИЗАЦИИ) 

 

  
_____________________________________________________________________________ 

  

должность, фамилия, имя, отчество 

  

  

  
 

ПРИБЫЛ НА ПРЕДПРИЯТИЕ (В УЧРЕЖДЕНИЕ, ОРГАНИЗАЦИЮ)  

  

М.П. 

«_______»______________20__г._____________ 

подпись 

  

 

УБЫЛ С ПРЕДПРИЯТИЯ (УЧРЕЖДЕНИЯ, ОРГАНИЗАЦИИ) 

 

  

М.П. 

«_______»______________20__г._____________ 

подпись 

  

  

  

  

 

  

  



 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ  

  

Дата  Виды и краткое содержание выполняемых работ Подпись 

руководителя 

практики 

    

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 4 

 

Министерство образования Московской области 

ГОУ ВО МО «Государственный гуманитарно-технологический университет» (ГГТУ)  

Гуманитарно-педагогический колледж 

 

 
 

 

 

 
 

О Т Ч Ё Т 

 
ПО   ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ  

(по профилю специальности)   
 

ПМ.01 Педагогическая деятельность по проектированию 

и реализации мероприятий, направленных на укрепление здоровья и 

физическое развитие детей раннего и дошкольного возраста в группах 

разной направленности 
                 

Обучающегося_____________________________________________________ 
Ф.И.О.                                                                                     

Курс __________       группа  ________________________________________ 

Специальность  44.02.01 Дошкольное образование 

 

Место практики ____________________________________________________ 

Период практики ___________________________________________________ 

 

Руководители практики  

от колледжа   ______________________________________________________ 
                                                                                       Ф.И.О.  

от организации_____________________________________________________ 
                                                                                       Ф.И.О.  

                                       МП 

 
 

 

 
 

 
г. Орехово-Зуево  

20_ 



 

Производственная практика (по профилю специальности) ПП.01.01 проходила в 

………….. 

В ходе практики я выполняла задания по: 

 МДК.01.01. Здоровьесберегающие технологии в работе с детьми раннего и 

дошкольного возраста  

 МДК 01.02. Теоретические основы и методика физического воспитания и развития 

детей раннего и дошкольного возраста в группах разной направленности с 

практикумом. 

Мною были выполнены следующие виды работ: 

 Составление календарно-тематического плана, организация и проведение 

режимных моментов в I половину дня  

 Составление календарно-тематического плана, организация и проведение 

режимных мероприятий во II половину дня  

 Разработка конспекта, организация и проведение утренней гимнастики (зарядки)  

 Разработка конспекта, организация и проведение гимнастики после дневного сна  

 Разработка конспекта, организация и проведение физкультурного занятия 

смешанного типа  

 Разработка конспекта, организация и проведение сюжетного физкультурного 

занятия  

 Разработка конспекта, организация и проведение дневной (вечерней) прогулки  

 Разработка сценария, организация и проведение физкультурного досуга  

 Планирование обучения спортивным упражнениям, организация и проведение 

индивидуальной работы по развитию движений, руководства самостоятельной 

двигательной деятельностью детей в 1 и 2 половину с учетом возрастных и 

психофизических особенностей развития  

 Самоанализ проведения физкультурных занятий разных типов, утренней 

гимнастики, гимнастики после дневного сна, физкультурного досуга, подвижных 

игр 

 Проведение наблюдений за изменениями в самочувствии детей своей возрастной 

группы на практике во время их пребывания в ДОО; 

 Проведение санитарно-просветительской работы среди персонала и родителей 

(законных представителей) детей раннего и дошкольного возраста  

 Формирование РППС, позволяющей обеспечить разнообразную двигательную 

активность детей раннего и дошкольного возраста (для организованной  и 

самостоятельной двигательной деятельности)проведена диагностика результатов 

физического развития ребенка. 

В результате прохождения производственной практики (по профилю специальности) у 

меня формировались следующие общие и профессиональные компетенции: 

В результате прохождения учебной практики у меня формировались следующие 

общие и профессиональные компетенции: 

ОК 01 применять дифференцированные методы и приемы стимуляции 

самостоятельной игровой деятельности детей раннего и дошкольного возраста с 

нарушениями слуха, зрения, опорно-двигательного аппарата, речи, расстройствами 

аутистического спектра, интеллектуального развития, с задержкой психического 

развития, тяжелыми и множественными нарушениями развития.  

ОК 02 организовывать посильный труд дошкольников с учетом возрастных и 

психофизических особенностей и вида трудовой деятельности (хозяйственно-

бытовой, по самообслуживанию, в природе, ручной труд) 



 

ОК 04 применять дифференцированные методы и приемы организации 

познавательной и исследовательской деятельности и включения в нее детей раннего 

и дошкольного возраста с нарушениями слуха, зрения, опорно-двигательного 

аппарата, речи, расстройствами аутистического спектра, интеллектуального 

развития, с задержкой психического развития, тяжелыми и множественными 

нарушениями развития 

ОК 05 применять дифференцированные методы и приемы организации и руководства 

художественно-творческими и продуктивными видами деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста с нарушениями слуха, зрения, опорно-двигательного 

аппарата, речи, расстройствами аутистического спектра, интеллектуального 

развития, с задержкой психического развития, тяжелыми и множественными 

нарушениями развития 

ОК 06 организовывать процесс общения детей раннего и дошкольного возраста с 

нарушениями слуха, зрения, опорно-двигательного аппарата, речи, расстройствами 

аутистического спектра, интеллектуального развития, с задержкой психического 

развития, тяжелыми и множественными нарушениями развития с использованием 

вербальных и невербальных средств стимулирования и поддержки, средств 

альтернативной и дополнительной коммуникации 

ОК 09 осуществлять преемственность в работе с учителем-логопедом, учителем-

дефектологом и педагогом-психологом при организации различных видов 

деятельности (предметно-практической; игровой; трудовой; познавательной, 

исследовательской; художественно-творческой; продуктивной деятельности и др.) и 

общения детей раннего и дошкольного возраста с нарушениями слуха, зрения, 

опорно-двигательного аппарата, речи, расстройствами аутистического спектра, 

интеллектуального развития, с задержкой психического развития, тяжелыми и 

множественными нарушениями развития 

ПК 1.1 Осуществлять педагогическую деятельность по реализации программ 

дошкольного образования в области физического развития детей раннего и 

дошкольного возраста в группах общеразвивающей, компенсирующей, 

оздоровительной и комбинированной направленности  

ПК 1.2 Применять коррекционно-педагогические технологии в области физического 

развития детей раннего и дошкольного возраста  

ПК 1.3 Создавать развивающую безопасную предметно-пространственную среду, 

позволяющую обеспечить оптимальный двигательный режим для детей раннего и 

дошкольного возраста в группах общеразвивающей, компенсирующей, 

оздоровительной и комбинированной направленности  

ПК 1.4 Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья каждого 

ребенка, своевременно информировать администрацию об изменении в их 

самочувствии 

ПК 1.5 Соблюдать технику безопасности и требования охраны труда в соответствии с 

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами, правилами пожарной 

безопасности образования. 

 Все задания были выполнены мною в полном объеме.  Мною были проведены 

физкультурное занятие в _________________ группе; утренняя гимнастика в 

___________________группе; физкультурный досуг в __________________группе на 

тему_________________. 

 Мною были разработаны и использованы в работе с родителями, педагогами 

рекомендации по ____________________________________________________________. 
  

Качественный анализ 

   Далее следует   дать подробный самоанализ уровня сформированности у Вас 

компетенций   в соответствии с указанными выше   (общими и профессиональными 

компетенциями).   



 

 

 

Дата __________________                                                                       

 

Подпись студента ______________________ 
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