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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ОП.07. ОХРАНА ТРУДА» 
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.07. Охрана труда» является обязательной частью 

профессионального учебного цикла основной образовательной программы – программы 

подготовки специалистов среднего звена (ООП – ППССЗ) в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 23.02.01 Организация перевозок и управление на транспорте (по видам).  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1 – 9, ПК 3.1-

3.3.   

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

 

  

Код  

ПК, ОК, ЛР 

Умения Знания 

ОК 1 У1. проводить анализ 

травмоопасных и вредных 

факторов в сфере 

профессиональной деятельности; 

У2. использовать индивидуальные 

и коллективные средства защиты; 

У3. осуществлять 

производственный инструктаж 

рабочих, проводить мероприятия 

по выполнению охраны труда и 

производственной санитарии, 

эксплуатации оборудования и 

контролировать их соблюдение; 

У4. вести документацию 

установленного образца по охране 

труда, соблюдать сроки ее 

заполнения и условия хранения; 

У5.проводить аттестацию рабочих 

мест по условиям труда, в том 

числе оценку условий труда и 

травмобезопасности. 

З1. законодательство в области 

охраны труда; 

З2. особенности обеспечения 

безопасных условий труда в сфере 

профессиональной деятельности; 

З3 правовые, нормативные и 

организационные основы охраны 

труда в организации; 

З4. правила охраны труда, 

промышленной санитарии; 

З5. меры предупреждения 

пожаров и взрывов, действие 

токсичных веществ на организм 

человека; 

З6. права и обязанности 

работников в области охраны 

труда. 

ОК 2 

ОК 3  

ОК 4 

ОК 5 

ОК 6   

ОК 7 

ОК 8 

ОК 9 

ПК 3.1 

ПК 3.2 

ПК 3.3 



 

  

  

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  

   

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 96 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 8 

лабораторные работы (если предусмотрено) - 

практические занятия (если предусмотрено) 2 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено для специальностей) - 

контрольная работа (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа  86 

Промежуточная аттестация - 

 

  

  

  

  

  



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины   

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

в часах 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1  2  3 4  

Введение. Цели и 

задачи 

дисциплины. 

Содержание учебного материала 2/0/0 ОК 1 – 9,  

ПК 3.1-3.3 1.Вводные основы дисциплины «Охраны труда». 2 

Практические занятия - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 1.   Организационное и правовое обеспечение охраны труда    

Тема 1.1 

Организационное и 

правовое 

обеспечение охраны 

труда 

Содержание учебного материала  4/2/0 ОК 1 – 9,  

ПК 3.1-3.3 1. Законодательство об охране труда. 4 

2. Законодательство об охране труда. 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 1. Определить порядок расследования несчастных случаев на 

производстве, перечислить случаи, когда повреждение здоровья работника не 

регистрируются, и не составляется акт формы Н-1. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся  - 

Тема 1.2 

Организация 

охраны труда в 

трудовых 

коллективах 

Содержание учебного материала  2/0/86 ОК 1 – 9,  

ПК 3.1-3.3 1.Трудовое регулирование охраны жизни и здоровья работников. 2 

В том числе практических и лабораторных занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся  

Выполнение рефератов на темы: 

1.Дисциплина труда и её роль в обеспечении безопасности.  

2.Реферативный обзор нормативно-правовых актов России по проблемам 

обеспечения охраны труда молодёжи. 

86 



 

3.Реферативный обзор нормативно-правовых актов России (их изменения и 

дополнения) по обеспечению охраны труда женщин. 

4.Современные подходы к повышению работоспособности у персонала 

предприятий и преодолению утомления. Реферативный обзор литературы и 

нормативных источников по этой проблеме. 

5.Современные формы обучения персонала по охране труда, виды инструктажа, 

средства и способы, применяемые на современном этапе при организации и 

проведении инструктажей. 

6.Реферативный обзор журналов, сайтов по теме «Роль и место кабинетов (уголков) 

охраны труда в системе обучения персонала в области охраны труда на 

современном этапе. 

7.Реферативный обзор нормативных документов определяющих обязанности 

руководителя организации в сфере охраны труда. Административные и уголовные 

санкции к руководителю за нарушение законодательства об охране труда. 

8.Реферативный обзор нормативных документов и практики экономических затрат 

в области охраны труда, их структура и влияние на безопасность труда на 

предприятии. 

9.Реферативный обзор нормативных документов и практики создания службы 

охраны труда в организации (предприятии). Задачи, функции, структура и 

содержание деятельности. 

10.Реферативный обзор нормативных документов и практики учёта и 

расследования профессиональных заболеваний персонала организации. 

11.  Порядок и сроки выплаты обеспечения по страхованию. 

12.  Расследование и учёт несчастных случаев на производстве 

13. Несчастные случаи на производстве, их причины. Принципы, требования и 

порядок расследования и оформления документов при несчастных случаях. 

14.  Реферативный обзор Постановления Правительства РФ от 25 апреля 2003 г. № 

000 «Об утверждении Положения о проведении государственной экспертизы 

условий труда в Российской Федерации». 

15.  Реферативный обзор Приказа Минздравсоцразвития России от 29 мая 2006 г. № 

000 «Об утверждении Типового положения о комитете (комиссии) 

Всего: 8/2/86  

  



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины ОП.07. Охрана труда 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Охрана труда», оснащенный оборудованием: 

- оборудование учебного кабинета: комплект аудиторной мебели, рабочая доска, 

стенды.  

- технические средства обучения: ноутбук, переносной проектор. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы  

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе.  

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Медведев В.Т., Охрана труда и промышленная экология. Учебник. М.: Академия. 

2019 г. – 416 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. http://consultant.ru 

2. http://www.garant.ru 

3. http://biblioclub.ru 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Васильев П.П., Практикум по безопасности жизнедеятельности человека, 

экологии и охране труда. Учебник. М.: Академия, 2020 г. – 189 с. 

2. Кукин П.П., Безопасность жизнедеятельности. Безопасность технологических 

процессов и производств (Охрана труда). Учебное пособие для студентов средних 

профессиональных учебных заведений. М. Высшая школа, 2020 г. – 335 с. 

3. Кукин П.П., Безопасность жизнедеятельности. Производственная 

безопасность и охрана труда: Учебное пособие для студентов средних профессиональных 

учебных заведений. М. Высшая школа, 2020 г. – 430 с. 

4. Родионова, О. М. Охрана труда : учебник для среднего профессионального 

образования / О. М. Родионова, Д. А. Семенов. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 

113 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09562-3. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/434706. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

З1. законодательство в 

области охраны труда; 

З2. особенности обеспечения 

безопасных условий труда в 

сфере профессиональной 

деятельности; 

З3. правовые, нормативные и 

организационные основы 

охраны труда в организации; 

З4. правила охраны труда, 

промышленной санитарии; 

З5. меры предупреждения 

пожаров и взрывов, действие 

токсичных веществ на 

организм человека; 

З6. права и обязанности 

работников в области 

охраны труда. 

Отлично»: 

• продемонстрировать 

глубокое и прочное усвоение 

знаний программного 

материала; 

• исчерпывающее, 

последовательное, грамотное и 

логически стройное изложение 

теоретического материала; 

• правильно 

сформулированные 

определения; 

• уметь сделать выводы 

по излагаемому материалу. 

«Хорошо»: 

• продемонстрировать 

достаточно полное знание 

программного материала; 

• продемонстрировать 

знание основных 

теоретических понятий; 

• достаточно 

последовательно, грамотно и 

логически стройно излагать 

материал; 

• уметь сделать 

достаточно обоснованные 

выводы по излагаемому 

материалу. 

«Удовлетворительно»: 

• продемонстрировать 

общее знание изучаемого 

материала; 

• уметь строить ответ в 

соответствии со структурой 

излагаемого вопроса. 

«Неудовлетворительно»: 

• незнания значительной 

части программного материала; 

• существенных ошибок 

при изложении учебного 

материала; 

• неумения строить ответ 

в соответствии со структурой 

излагаемого вопроса; 

• неумения делать выводы 

по излагаемому материалу. 

Тест оценивается следующим 

образом: 

«Отлично» - 86-100% 

правильных ответов на 

1. Интерпретация 

результатов наблюдений 

за деятельностью 

студента в процессе 

освоения 

образовательной 

программы. 

2. Текущий контроль в 

форме:  

индивидуальный и 

фронтальный опрос в 

ходе аудиторных 

занятий, контроль 

выполнения 

индивидуальных и 

групповых заданий. 

3. Промежуточная 

аттестация в форме 

дифференцированного 

зачета. 

У1. проводить анализ 

травмоопасных и вредных 

факторов в сфере 

профессиональной 

деятельности; 

У2. использовать 

индивидуальные и 

коллективные средства 

защиты; 

У3. осуществлять 

производственный 

инструктаж рабочих, 

проводить мероприятия по 

выполнению охраны труда и 

производственной санитарии, 

эксплуатации оборудования и 

контролировать их 

соблюдение; 

У4. вести документацию 

установленного образца по 

охране труда, соблюдать 

сроки ее заполнения и 

условия хранения; 

У5.проводить аттестацию 

рабочих мест по условиям 

труда, в том числе оценку 

условий труда и 

1. Интерпретация 

результатов наблюдений 

за деятельностью 

студента в процессе 

освоения 

образовательной 

программы. 

2. Текущий контроль в 

форме:  

индивидуальный и 

фронтальный опрос в 

ходе аудиторных 

занятий, контроль 

выполнения 

индивидуальных и 

групповых заданий. 

3. Промежуточная 

аттестация в форме 

дифференцированного 

зачета. 



 

 

 

 

травмобезопасности. 

 

вопросы; 

«Хорошо» - 71-85% 

правильных ответов на 

вопросы; 

«Удовлетворительно» - 51-

70% правильных ответов на 

вопросы; 

«Неудовлетворительно» - 0-

50% правильных ответов на 

вопросы. 


