Логинова Виктория Владимировна,
Педагог-психолог

Тел.425-78-88

(внутр.294)

Корпус 2, каб.61(3 этаж)

Моб. 8-916-888-87-51

Цель: Сохранение и укрепление психологического здоровья студентов, создание благоприятного психологического климата, формирование условий, стимулирующих личностный и профессиональный рост, обеспечение психологической защищённости студентов, преподавателей и сотрудников.

Задачи:
1. Содействовать личностному развитию и профессиональному росту студентов в процессе обучения 

2. Создавать отношения в коллективе, максимально благоприятные для продуктивной работы в ВУЗе

3. Повышать уровень психологической культуры всех участников образовательного процесса в ВУЗе

4. Выявление основных проблем участников образовательного процесса, причин их возникновения, путей и средств их решения.

5. Формирование у будущих специалистов практических умений и навыков профессионального самопознания и саморегуляции; умений и навыков эффективного профессионального общения

Основные направления деятельности

1. ​ Профилактическая работа через проведение общевузовских мероприятий, направленных на формирование негативного отношения к деструктивным формам поведения: употреблению алкоголя, никотина, наркотиков, различного рода зависимостям.

2.​ Проведение семинаров-тренингов на темы межличностных отношений.

3.​ Индивидуальное консультирование.

4. ​ Групповые тренинги различной тематики: адаптация первокурсников, целеполагание, мотивация обучения, межличностное взаимодействие, разрешение конфликтов.

5.​ Развитие межвузовского взаимодействия руководителей психологических служб вузов города.


